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PREFACE

B 1998 r. Ob1 co3gan lleHTp o0OydeHHs] MHOCTPAHHBIM  SI3bIKaAM
«JImursallpaktuc» (LHOUSA) npu HHI'ACY. PykoBomutenem ILHOUA sBnsercs
npod., k. hun. H. Hatanes ®enoporHa Yromuukosa. C 2000 r. corpyanuku [HOUA
OCYUIECTBJISIIOT MOATOTOBKY CTYAEHTOB K MEXKIYHAPOJAHOW MOOMJIBHOCTH, KOTOpas
BKJIIOYAeT B C€e0s psAJ acleKTOB: YCTAHOBJICHHE KOHTAKTOB C 3apyOeKHBIMH
napTHEpaMu; MOJATOTOBKY CTYACHTOB JJIs y4acTHsl B CTYAE€HUECKOW MOOMIBHOCTH;
CO3/aHHE Y4YEOHBIX MAaTepHUajoB, OPUEHTHUPOBAHHBIX HA  MEXAYHAPOIHYIO
MOOWIJIBHOCTB; OPTaHU3AIUIO JIETHUX SI3BIKOBBIX ITKOJI.

B 1998 r. mexny HHI'ACY wu apxutexktypHoi mmikosnod I'peHoOnst ObLIO
3aKJIFOUEHO COTJIAIIEHUE O COTPYAHHUECTBE U B3aUMHOM oOMeHe cTyAeHTamu. bonee

60 CTyIeHTOB U MaruCTPaHTOB OOYUYMIIUCH 32 ATO BpeMsi Bo DpaHiuu.



INTRODUCTION

JlanHoe «yuyeOHOe mMmocoOue» HAMMCAHO C LEIbI0 MO3HAKOMUTH CTYJIEHTOB
apxutektypHoro npoduis HHI'ACY co cTpykTypoil BhICHIETO apXUTEKTYPHOTO
oOpazoBanusi Bo DpanHuuu, a TaKkKe TMOMOYb UM C (HOPMUPOBAHHEM
npodeccuoHanbHOTO Oaraxka apXUTEKTYPHBIX TEPMUHOB M HABBIKOB KOMMYHUKAIIUU
Ha ¢paHy3ckoM si3bike. COCTaBICHHOE Ha OCHOBE AYTEHTHYHBIX MAaTEpUAJIOB,
nocoOue COCTOUT M3 TPEX HE3aBUCHMBIX IO COAEP)KAHUIO, HO (DYHKIIMOHAIBHO
B3aMMOCBSI3aHHBIX YaCTEH.

B mnepBoii 4WacTu uyMTaTEN0 NPEAIAracTCs O3HAKOMHUTBCA CO CTPYKTYpOU
BBICIIIETO ApXUTEKTYpHOro oOpazoBaHusi BO DpaHIuK Ha NpUMEpe apXUTEKTYPHOU
IKOJIBl Topoaa ['peHoOnb, a Takke NpOoaHATM3UPOBATh TEKCT TMOSCHUTEILHON
3aMUCKU K KOHKYPCHOMY NMpoeKTy. KOHKYpCHBII MpoeKT ObUT pean30BaH KOMaHI0H
apxuTekTopoB H3 Mactepckoil Grand-Angle Architecture (r. JImoH) BO Bpems
npo(hecCHOHATbHON CTaXKUPOBKM OAHOTO U3 CTyAeHTOB-BbimyckHMKOB HHI'ACY.
TEeKCT IOSCHUTENbHOM 3allMCKU HAaIllMCaH pPYKOBOJIMUTENEM MacTepcKou. [l
ya00CTBa BOCTIpUATHS OBLIO TPHUHSTO PEIIEHUE MPEICTABUTH €T0 B JABYX KOJIOHKAX
napajiesIbHO: ClI€Ba — OPUTHHAJ, CIIpaBa — MepeBO. /[aHHbBINA TEKCT NpeacTaBiIseT
UHTEPEC HE TOJBKO KakK akTyalbHbIM Ha 2023 roj 3K3eMIUsIp JOKYMEHTALMU W3
peanbHON MPAKTUKU apXUTEKTYPHOTO MPOEKTUPOBAHUS, HO U KaK JMHTBUCTHYECKAs
0a3za JUisl TIONOJHEHWS CJIOBApHOro 3amaca NpodeccuOHaTbHBIMU TEPMHHAMM,
KOTOpBI€ OBLITN YITOTPEOIECHBI HOCUTEJIEM S3bIKA B KX UCXOTHOM KOHTEKCTE.

Bo BTOpoO# yacTM BHUMAHHWIO UMTATEINS MPEACTABICHBI TEKCTHl JOKJIAI0B Ha
(dpaHily3ckoM  s3bIKe, ToaroToBiaeHHble ctyneHTamu HHIACY B xonme
Bceepoccunickoro ®dectuBansg Haykn o cexkumm «Hayka Ha mHOCTpaHHOM». Bcee
JIOKJIa/Ibl OCHOBaHbI HA HAYYHOU paboTe CTyIEHTOB MO NMPOGUILHBIM HAIIPABICHUSIM.
B npopomxeHue K TeKCTaM JOKJIANOB 4YHUTATelb HaWAET mnpuMepsl 0a30BBIX
JUHTBUCTUYECKUX CTPYKTYp (PaAHIy3CKOTO S3bIKA, KOTOPBIE CIYXKaT s
(dbopMHUpOBaHUS W/UIU 3aKPEIJICHUS! KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB U TOMOTYT TPH

aHaJM3e W/Uiau 00CYKICHUH TEKCTOB U3 BTOPOM YacTH.
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Tperbss dYacTh MOCBAIlEHA TeMe camollpe3eHTaluu. B Heill naHbl oOmiue
pPEKOMEHJAlMU 1O cocTaBieHnuto mopTdoano, CV U MOTUBALIMOHHBIX MHCEM.
JIOTIOJIHEHHBIM CCBIIKAMU Ha CTOPOHHME WCTOYHUKH, a TaKKe IpuMepamu padoT
CTYAEHTOB, YCIIEUIIHO MPOIIEANINX CTAXKUPOBKY B apXUTEKTypHOU mikone ['penoOs,
JAHHBIM pas3fesl IPEeAyCMOTPEH C LEJIbI0 IIOMOYb YHUTATEII0 B COCTaBICHUHU

COOCTBEHHOT'O PENPE3CHTAaTUBHOI'O MaTCpHraia.

PARTIE 1 : PROFESSION ARCHITECTE EN FRANCE
INTRODUCTION DANS LA PRATIQUE

CHAPITRE 1.1 : Pole batiment / travaux publics (BTP)

Qu'est-ce qu'un architecte ?

Tous les batiments qui vous entourent ont ét€ congus par un architecte :
immeubles de logement, maisons individuelles, batiments administratifs, écoles,
immeubles de bureau, gymnases, etc. A partir d'une commande de la part d'un client
(particulier, d'une collectivité, d'une société...) et de contraintes techniques et
réglementaires, l'architecte crée un projet de batiment en réalisant différents plans.
Pour que le projet devienne un vrai batiment, il doit aussi assurer les démarches
administratives, négocier les tarifs des professionnels du BTP et suivre le chantier
jusqu'a sa livraison finale. Tres créatif, surtout en phase de conception, architecte n’a
rien d'un artiste qui travaillerait seul face a l'ordinateur. Et il ne suffit pas de dessiner
un batiment pour qu'il voie le jour ! C'est un travail d'équipe, il doit savoir s'entourer
de partenaires comme des bureaux d'étude structure, fluide, un économiste, un
paysagiste, un pilote de chantier...

Fonctions principales d'un architecte :

. Etudier l'environnement qui entoure le projet afin d'évaluer les
répercussions et de bien s'insérer dans l'environnement ;

. Etudier, comprendre et utiliser les différentes réglementations

(urbanisme, sécurité incendie, accessibilité PMR, code civil...) ;



. Créer et concevoir des batiments et paysages urbains ;

. Savoir manager et travailler en équipe ;

o Présenter le projet aux clients, aux mairies... ;
. Savoir tenir un budget de travaux ;

. Diriger I'avancée du chantier.

En résumé, 1'architecte doit avoir des compétences techniques et artistiques
mais aussi dans le domaine juridique, la gestion financiére et le management.
L'architecte doit €tre créatif, rigoureux et précis. Il doit étre capable de dessiner des
plans. La maitrise de logiciels de dessins (DAO-CAO) est indispensable.

L'évolution des réglementations le contraint a une veille constante et a une
bonne réactivité.

Quelle formation et comment devenir Architecte ?

Une vingtaine d'écoles nationales supérieures d'architecture dispensent les
formations nécessaires au métier. Apres le bac :

. 5 ans pour préparer le DE d'architecte ;

. 1 an supplémentaire pour obtenir 'HMONP (habilitation a la maitrise
d'ceuvre en son nom propre), nécessaire pour exercer en libéral, ou le diplome
d'architecte

Quel salaire ?

. Un jeune diplomé est embauché a un salaire moyen de 2 200 euros brut
mensuel.
. Les revenus d'un architecte installé a son compte dépendent de la taille

de son agence et de I'importance de sa clientele.

. => Les revenus des architectes sont donc extrémement disparates.

Les avantages :

. Le métier d'architecte n'est jamais routinier.

. Il réunit un aspect intellectuel et un aspect tres concret. La conception
est un acte de création qui assimile I'architecte a un artiste et la construction prend en

compte le coté pratique du projet.



o Concevoir et batir des édifices, c'est laisser une trace valorisante de
son travail.

. L'architecte est en contact avec des partenaires différents. Les relations
humaines sont au cceur du métier.

. Ce métier permet d'allier créativité et technicité.

. Il permet de concrétiser un projet de A a Z : du dessin au produit fini sur
le chantier.

Les inconvénients

. Tous les projets n'aboutissent pas et il est frustrant d'avoir travaillé
longtemps a la conception d'un batiment qui ne verra finalement pas le jour.

. Entre I'étude de faisabilité et la fin du chantier, il peut se passer plusieurs
années, cela peut parfois €tre long.

Les heures de travail d'un architecte peuvent étre flexibles, et elles tendent a

s'intensifier quand 1'échéance d'un projet approche, il faut y passer du temps !
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CHAPITRE 1.2 : Formation supérieure pour devenir Architecte en

France

ApxuTtektypHoe obpazoBanne Bo OpaHIUU IETUTCS HA TpU cTyneHu (puc. 1).
[Muknbr Licence m Master IIuTENBHOCTBIO B 3 M 2 TroJa COOTBETCTBEHHO
NPEICTaBIAIOT cO00M «0a30BbIM OJOK». DTO O3HayaeT, yTo B paMmkax Licence u
Master 0OCHOBHOE BHUMaHHUE YyJES€TCS KOMIETCHUIUSAM B O00JAaCTAX apXUTEKTYypPHOM
KOHLENILIUYA, HWCTOPUHA  ApXUTEKTYpbl, METOJOJIOTMM, W JIMIIb  YaCTUYHO
3aTparvBarOTCsl BOIPOCHI MPOQPECCHOHATBHON MPAKTUKU U cTpouTeibcTBa. [lomyuns
IUIIOM rocymapcTBeHHoro obpasua (Diplome d’Etat d’Architecte) u craTyc

IUIIIOMHUPOBAaHHOTO apxuTekropa (Architecte diplomé d’Etat: ADE), MOXHO cpasy

ot paboTaTh apXUTEKTOPOM-TIPOEKTUPOBILIMKOM IO YbUM-TO HAYaJIOM.

Habilitation a la Diplome spécialisé en Mastére specialisé @ Doctorat
maitrise d'ceuvre en architecture (DSA)
i s {Grenoble INP-EMSEZ) [&coles doctorales Université
sl R LR Architecture de kv, cultures constrictives et Iy Grenobie Alpes)
I%C (HMONP) devetn Jent dirable, meatian architectire Transition: énergetigues et envirannementale
&t patrmeine: : R des tarritoires {TEET)
1 an 2 ans 15 mois 3 ans
Diplame d'Etat d"Architecte / Master Master Urbanisme et Master Design
b 6 parcours : 1 parcours : Amenagement {IUGA) 32 parcours :
Ed w , 5 DETCOUTS © s Design, réclience, habiter
= » Archi., villes, ressaurcas = Architecturs; « Design urbain +» Design de transitions 3
- + Archi., ambiance et culture numérique urbanisme 2t « Urbanisme et proiet urbaln :
« AEdification, grands territoires, villes études politiques « Maftrise d'ouvrage dubat {Mz)
v Les pensdeas du projet (ALIER) « IDATT "
= Archi,. environnemeant & cultures constrichives = e « TRUST '
. i {11y L8 5 a!'L’O‘J!’S ntegre avec
Mprtagnes, architecturs et paysage R R
1 certificat : Uha e T et
« PBirln (Fartenanat architect==-ingénisurs]) avsc d }.'rtlanlsl:"!{‘ et_de
Grenoble [NE-ENSET géagraphis alpine
2 ans 2 ans 2 ans 2 ans
o s %
:Z)ilgf!ﬁge d'Etudes En Architecture / 1 parcours intégre
=W T Architecture,
=] 1 parcours condeisant oo DEEA urhanisaee ok
a dtudes politiques

3 ans

{AUEP) commun
aver Sclences Po
Grenoble-UGA

4 ans

Admission sur dossier + entretien

BAC (toutes filiéres)

" Ces parcours na sont pas portés par 'ENSAG

Puc. 1 YuebHnil nnaH apxumekmypHoU wkorsbl [peHobns Ha 2023 200 [1]

L’ enseignement du projet en cycle licence
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En premier cycle, I’enseignement du projet est organisé dans sa progressivité,

semestre par semestre, et dans les transversalités mises en place, pour transmettre de
maniere équivalente a tous les €tudiants les acquis fondamentaux répondant aux
objectifs du cycle licence définis par I’arrété du 20 juillet 2005, a savoir :

« Le premier cycle des études d’architecture conduit au diplome d’études en
architecture. Il doit permettre a 1’étudiant d’acquérir les bases :

° d’une culture architecturale ;

° de la compréhension et de la pratique du projet architectural par la
connaissance et I’expérimentation des concepts, méthodes et savoirs fondamentaux
qui s’y rapportent ;

° des processus de conception dans leurs rapports a divers contextes et
échelles et en référence a des usages, des techniques et des temporalités, dans un
cadre pédagogique explicite.

° Il Tui permet également, grace a I’évaluation de ses aptitudes, de
s’orienter vers d’autres formations d’enseignement supérieur, dans le respect des
conditions particulieres d’acces a ces formations. »

L ENSAG tient a apporter a tous les €tudiants, depuis la premiere année, quels
que soient leurs cursus antérieurs et quelles que doivent étre leurs spécialisations
futures, les notions fondamentales nécessaires a la conception architecturale. Par
ailleurs, en fin du cycle licence, chaque étudiant doit avoir acquis un niveau de
maturit¢ qui lui permette de faire un choix argumenté et assumé parmi les
thématiques proposées en cycle master, voire de changer d’orientation.

La lere année est completement transversale, de méme que la 2éme année

organisée en deux groupes distincts fonctionnant selon une alternance semestrielle,
enfin la 3¢me année est organisée en six groupes qui proposent des approches
spécifiques sur des thématiques communes, avec l’organisation de moments de
débats. Ce parcours du cycle licence favorise une progression continue intégrant de
plus en plus d’exigences dans la maitrise du projet architectural et prépare les

étudiants a construire un positionnement personnel.
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En premiere année, les deux semestres sont organisé€s de fagon a offrir le méme

enseignement a I’ensemble de la promotion. Tous les étudiants suivent
I’enseignement proposé€ par deux équipes, en alternance. L’une est axée sur une «
approche spatiale », avec pour objectif d’aborder 1’architecture par le projet envisagé
comme action volontaire et raisonnée de transformation de I’espace. Le dessin est
I’ outil privilégié d’appréhension, expérimentation et interprétation du monde sensible
en vue de le transformer. L’autre équipe propose une « approche constructive » avec
un enseignement congu comme une succession d’expériences ou 1’expérimentation,
I’approche historique, I’analyse de batiments, la découverte des matériaux, de la
structure sont autant d’éléments destinés a faire réagir les étudiants, qui doivent aussi
bien faire appel a des connaissances théoriques et pratiques qu’a leur intuition. De
cette confrontation est attendu le déclenchement d’un processus de cristallisation qui
favorise I’émergence d’une imagination constructive et d’une créativité

architecturale.

En deuxieme année, les étudiants suivent successivement I’enseignement de
projet des deux équipes d’enseignants qui encadrent chaque semestre une moitié de la
promotion, puis ’autre. A la suite d’une lere année qui développe une dynamique
d’exercices courts et ciblés, la 2eéme année propose des exercices et des apports
d’éléments théoriques organisés de facon a introduire la complexit¢é de facon
progressive. Les approches pédagogiques des deux équipes sont distinctes, mais elles
fonctionnent de maniere collégiale pour assurer 1’homogénéit€ des acquis
fondamentaux.

En troisieme année, pour chacun des deux semestres, les étudiants choisissent

entre six équipes d’enseignants qui encadrent chacune environ 25 étudiants. La
transversalité est assurée par une thématique de travail commune aux six équipes,
chaque semestre : la dimension urbaine du projet architectural au ler semestre, la
dimension constructive du projet architectural au 2¢me semestre. La cohérence
d’ensemble de chaque semestre est assurée par un coordinateur. Un ensemble de
cours théoriques, commun aux six groupes, est pris en charge successivement par les

enseignants des différents studios.
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Bonee mompoOHyto mH(bOpMAaIUio MO TaHHOMY KypCy MOMKHO TIOJyYHUTh Ha
calTe apXUTEKTYPHOU MIKOJIBI [')peHOOS U B METOUYECKOM TTOCOOUH, TTOCBSTIIEHHOM
JAHHOMY HAIlpPaBJICHUIO [5], aKkTyallbHYI0 BEPCHIO KOTOPOrO0 MOYKHO TakKyK€ HAWTH Ha

caiite ENSAG [1].
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CHAPITRE 1.3 : Concours restreint de maitrise d’ceuvre sur I’esquisse

pour la construction d’un foyer d’accueil médicalisé (FAM)

VYyactue B KOHKypcax IS apXUTEKTYPHBIX MACTEPCKUX — 3TO OJIUH U3
OCHOBHBIX CIOCOOOB TMOJY4YUTh MPOEKT Ha pa3paboTKy. Kak mnpaBuio, ypoBeHb
npopabOTKU MPOEKTa OrPAHUYMBAETCS CTAJAUEH 3CKU3HOTO IMPOEKTa, a CPOK He
NpeBbIIAET TPEX MecsAuneB. OTOpaBHOM TOYKOW TBOPYECKOIO Ipoliecca CIyXkKaT
O3HAKOMJIEHUE C MPOrpaMMOM - TEXHUYECKMM 3aJaHUEM Ha MPOEKTUPOBAHUE
(Programme Technique Détaillé (PTD)), Bbie3n Ha y4yacTOK, aHAJIN3 TEXHUYECKUX U
IPalOCTPOUTENBHBIX PETJIAMEHTOB, a TaKKe COCTaBlieHWe rpaduka paboThl HaJ
npoekToM. bosbiias yacte BpeMeHU yXOAMUT Ha pa3paboTKy KoHuenuuu. HaunnHas c
MOMEHTa, KOTJla OOBEMHO-TIPOCTPAHCTBEHHOE pEIIEHUE OMPEeaeIeHO B OO0IMMX
Maccax, HAUUHAIOTCS PETYJISIPHbIE BCTPEUYH CO CMEXHBIMU CTIEIIMAIMCTaMU (MHXKEHEP
ceTel, MHXEHEP-KOHCTPYKTOP, IKOHOMHUCT, MEU3aKUCT U T. JI. COCTaB YYACTHUKOB
BapbUPYETCS B 3aBUCUMOCTH OT crienuduku npoekra). Kak mpaBuiio, 3a Be HEIEH
10 Je/JiaiiHa HayMHAETCs YyCUJIeHHas paboTa Haja Mpe3eHTalued MpOoeKTa:
ompeneneHne Tpaduueckoro marepualia, KOMIIOHOBKAa TpaduuecKux TIUIaHIIETOB,
HalMCaHWE TOSICHUTENIbHOM 3amucku. Marepuasnbsl HpOoeKTa CHAI0TCS 3aKa3uuKy
AHOHMMHO B JIEKTPOHHOM BHJI€ U HAa (DU3UYECKUX HOCUTEIISX.

B nanHOM paznene BHUMaHHWIO YUTATENs MPEICTABICH TEKCT MOSCHUTEIHHOU
3aMUCKM K KOHKYPCHOMY MPOEKTY MEIMIIMHCKOro 1eHTpa s aytuctoB FAM (Le
Foyer d’Accueil Médicalisé pour les autistes), kotopsiii Obu1 paszpaboran Grand-
Angle Architecture ocenpto 2022. O3HaKOMHUTBCS C IPOEKTAMH MAaCTEPCKOM MOXKHO

Ha ux caire: https:/grand-angle.eu/, a y3HaTh MNOJApPOOHEE O CTPYKTYpHOU

opraHu3anuu U (PyHKIIMOHUPOBAHUN — U3 OTUETA, MPEACTABICHHOM B 3JIEKTPOHHOM

npunoxeHuu [Annexe 4].
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1. PRESENTATION SOMMAIRE

Le programme qui est associé aux contraintes Urbanistiques et Patrimoniales
s’est révélé etre un vrai défi a « spatialiser ». C’est un juste équilibre entre qualité
d’accueil demandé au programme et réponses aux diverses contingences €noncées
que nous avons donc développées.

De I’extérieur, notre projet vise a s’insérer harmonieusement dans le site, tant
architecturalement que paysagerement. A I'intérieur, il ambitionne de proposer des
espaces appropriables par tous, patients et personnel, riches de potentiel au quotidien

et d’évolutivité dans le futur.

1.1 PARTI ARCHITECTURAL ET PAYSAGER

- Des volumes en retrait laissant émerger une présence végétale
significative, témoins de I’agrément de la vie intérieure du batiment via ses patios
ouverts ;

- En facade, des percements unitaires réguliers correspondant aux
hébergements ;

- A D’Est, c’est un kiosque apposé a la facade qui marque I’entrée
principale ; Sa volumétrie protege I’entrée des coups de vent du Nord,

- A I’Ouest, le parti prend soin d’offrir une facade de qualité, végétalisée
par des jardinieres en €tage et des plantations de pleine terre filtrant la perception des

flux de personnel ou logistique.
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Les aménagements paysagers : fonctionnels, techniques ou d’agrément. Les
espaces extérieurs sont tous pensés en termes de perméabilité, d’accessibilité et
d’entretien, par des choix de matériaux :

- Les arbres en place sont tous conservés. Certains compléments seront
apportés en des points d’intérét particulier (patio, cour logistique). Le choix des
essences fera partie du projet a finaliser avec les équipes du foyer afin de prendre en
compte les attentes (ombres, fruits, caduques/persistant, etc...),

- Chaque unité et espace, bénéficiant d’acces extérieur, profite de patios
ouverts plantés de sujets en pleine terre. Afin de permettre le controle, ces espaces
sont cloturés, via des complexes clotures-haies qui permettent d’atténuer la
perception et d’introduire la discrétion ;

- Chaque patio bénéficie d’une pergola permettant de séquencer cet espace
en sous-espaces et également de créer un bouclage extérieur.

- Les espaces de parkings véhicules sont systématiquement réalisés sur
des zones de pavés béton engazonnés ou drainants, ainsi que la cour logistique afin de

réduire 1’effet d’ilot de chaleur.
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- Les pieds d’arbres sont recouverts de couvre-sol afin de limiter
I’évaporation en pied ; I’arbre positionné volontairement au centre de la plateforme
logistique bénéficiant d’une protection mécanique haute en pied d’arbre. Ils sont
répartis le long de la voirie d’acces existante depuis I’entrée (pour les visiteurs)
jusqu’a la zone logistique pour le personnel.

La richesse du projet réside dans sa sobriété de volume et I’imbrication
des espaces paysagers variés instaurant une perception du bati d’un seul niveau,

tres « domiciliaire ».

1.2 PARTI FONCTIONNEL ET FLUX Dispositions générales de

fonctionnement :

- Au Nord-Ouest, la logistique est naturellement implantée, sans voie
complémentaire afin de poursuivre les usages existants (acces pompier, échanges
cuisine centrale, échanges services buanderie, enlevements des déchets).

- Le positionnement au méme niveau des espaces de Maintenance, et
Locaux Techniques de tout 1’établissement assurent une facilité d’entretien des
équipements techniques.

- Au Nord et au Sud, les espaces de vie de la patientele se développent
autour d’un concept simple : 2 unités en U (orientation chambres Est et Ouest)
adossées a une bande centrale traversante de services. Chacune bénéficie d’un patio.

- Au Nord, les hébergements se développent sur un seul niveau avec
I’unité 1 a I’étage supérieur. Au Sud, les hébergements se développent sur 2 niveaux
avec 'unité 2 a I’étage supérieur et ’'unité optionnelle en niveau rez-de- jardin avec
un patio en pleine terre au Sud.

- La bande centrale dédiée aux fonctionnements partagés est innervée par
des circulations spécifiques du personnel ou des résidents.

- A T’Est, la fonction d’accueil général permet une bonne visibilité de
toutes les allées et venues : 1I’Administration protégée des regards, mais avec une

bonne visibilité des flux.
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L’Accueil avec les espaces dédiés aux visiteurs sont a disposition, mais a
I’écart du centre de vie du foyer avec ses espaces partagés (psy, salon des familles,
cuisine thérapeutique). Le bureau des éducateurs en interface visuelle avec le hall afin
de croiser les informations.

Le flux Visiteur est calibré pour éviter I’errement des voitures et des piétons se
rendant au Foyer avec :

- Des places de parking accessibles,

- Un mail piéton unique venant les chercher en ce point, cheminant sous la

frondaison de 1’axe historique planté jusqu’au kiosque d’entrée.

Les flux Logistique et Personnel sont canalisés a I’Ouest : a des fins de
simplicité et de mutualisation avec 1’existant, la plateforme logistique nouvelle est
créée de plain-pied avec la voirie logistique existante et décalée au Nord pour ne pas
étre située en face de ’entrée de la résidence. L’implantation de la cloture et du
portail partagé avec la cuisine centrale reste inchangée dans ce projet.

L’acces pompier existant conservé dans ses dimensions et emplacement est
mutualisé€ avec I’acces logistique et parking Personnel.

Les déchargements livraisons, emplacements vélos sont répartis sur le lin€aire

d’un retrait du volume au rez-de-chaussée.

1.3 PARTI ENVIRONNEMENTAL
Depuis le plan masse jusqu’aux finitions, I’équipe a travaillé afin de prouver

que les enjeux suivants pouvaient €tre traités ensemble :

- La diminution de I’effet d’ilot de chaleur
- La performance de I’enveloppe

- La protection des vents dominants

- Des consommations énergétiques faibles,

- Une production d’énergies renouvelables
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- Des filieres sobres en carbone
- Une attention toute particuliere au confort des usagers

- Un colt de maintenance maitrisé

Cible 1 | Relation du batiment avec son environnement

Intégration urbanistique (typologie architecturale sobre) et paysagere,

gestion des eaux pluviales, inscription dans le plan de la trame verte, etc...

Déplacements facilités : local vélo a [D’entrée du personnel é&clairé

naturellement, entrées piétonne et véhicule personnel par zone 30 a I’Ouest, parkings

visiteur et mail piéton positionnés a I’entrée.

Cible 2 | Choix intégré des produits, systemes et procédés de construction

Dispositions mises en ceuvre pour limiter I’empreinte carbone liée a la

construction du batiment :

Le bois possedera un label justifiant de sa provenance et d’une écocertification

L’ossature béton (verticale et horizontale) sera étudiée en béton carboné et

1solation de toiture panneau rigide en fibre de bois

Cible 3 | Chantier a faible impact environnemental
Déchets : réduction des déchets chantier via la préfabrication

Travail sur les conditions de stockage des matériaux biosourcés

(particulierement sensibles a 1’eau).
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L’équipe s’engage a valoriser 70% des déchets engendrés en phase chantier,
comme I’impose la loi de transition énergétique 2020

Nuisances : réduction des nuisances sonores durant la réalisation via 1’usage
de la préfabrication (prémurs, structure bois, panneaux paille) et minimisation des
nuisances dues a la pose.

Réduction des nuisances visuelles, via une tenue propre du chantier et des
acces. Notamment durant les terrassements, une aire de lavage des camions sera mise
en place a la sortie du chantier, permettant de nettoyer les roues avant 1’arrivée des
camions sur la voie publique.

Communication : travail de concertation avec les équipes soignantes du FAM,
Mas Bosphore et Habitat Plus voisins afin d’adapter les horaires de travail, expliquer

I’évolution du chantier.

Cible 4 | Gestion de I’énergie
Conception bioclimatique : 1’objectif est de diminuer les besoins du batiment

en hiver tout en garantissant un bon confort d’été.

Performance de I’enveloppe :

Facades : résistance thermique des parois. Les voiles béton du RDC seront
1solés avec une isolation mixte intérieure extérieure.

Toitures : résistance thermique des toitures

Planchers bas : résistance thermique des planchers

Menuiseries PVC : performance thermique des menuiseries

Consommation d’énergie :

Des panneaux photovoltaiques seront mis en place en toiture (150 m?) et
constitueront un recours a des €nergies renouvelables. Orientés Sud et inclinés a 30°,
leur implantation sera optimale pour maximiser leur rendement énergétique et la

production d’électricité induite.
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Cible 5 | Gestion de I’eau

Consommation : les consommations d’eau potable seront réduites par la mise
en ceuvre d’équipements hydro- économes

Gestion des eaux pluviales : la perméabilité des revétements a été recherchée,
avec notamment des pavés engazonnés pour les places de stationnement. Un bassin
d’infiltration sera mis en ceuvre permettant d’infiltrer a proximité des espaces verts si

le sol le permet.

Espaces en pleine —
terre maintenu +
humides e

Cuve de rétention
Infiltration & proximité des
espaces en pleine terre

Cible 6 | Gestion des Déchets d’activité
Local poubelle ouverte, en RDJ protégé du soleil et de la pluie, le long de la

voirie logistique.

Cible 7 | Maintenance et pérennité des performances environnementales

Energie : Le choix a été fait de proposer une sous-station de chaleur et des
panneaux photovoltaiques, engendrant peu de maintenance.

Un soin particulier sera apporté a I’implantation du matériel technique
(centrales de ventilation, sous-station, réseaux de distribution...) afin de faciliter la
maintenance et d’en limiter les colts induits.

Les réseaux hydrauliques et aérauliques seront mis en ceuvre au moyen de
supports anti-vibratiles. Leur nombre sera déterminé par une fréquence d’écartement
qui permettra de leur conférer une résistance mécanique réelle et durable dans le
temps.

Des trappes d’acces de taille adaptée seront prévues en nombre suffisant pour
accéder aux réseaux et équipements dissimulés derriere les habillages et les plénums

techniques.
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En plus d'une architecture de réseaux prévue pour permettre un isolement
complet d'un bloc sanitaire, il sera prévu pour chaque appareil sanitaire 1'interposition

systématique de vannes d'isolements.

Cible 8 | Confort hygrothermique

Limiter les apports solaires : des protections solaires sont proposées au
niveau de toutes les menuiseries, en fonction des usages et des orientations :

Protections solaires fixes sur la facade type casquettes ou pergola, permettant
de réduire significativement les apports en été sans les diminuer en hiver

Des volets roulants sont prévus sur toutes les facades

De plus, I’ensemble des arbres (conservés et nouveaux) permettra de réaliser
une protection solaire complémentaire dans les espaces extérieurs

Apporter de P’air frais et la conserver via l’inertie : sur I’ensemble du
batiment, des installations de ventilation double-flux seront mises en place avec un
échangeur a tres haute efficacité permettant de récupérer les frigories lorsque I’air
intérieur est plus frais que 1’air extérieur. Au contraire, lorsque 1’air extérieur sera

plus frais, cet échangeur sera by-passé.

Cible 9 | Confort acoustique

Prise en compte dans la composition des facades d’un doublage intérieur et
qualité de vitrage pour les facades

Configurations de patios ouverts génerent des espaces extérieurs naturellement
protégés du bruit,

En intérieur, respect des préconisations du programme.

Cible 10 | Confort visuel
Un juste équilibre pour pallier les exigences normatives et exigences
spécifiques : un juste équilibre va donc étre élaboré avec les équipes du FAM,

suivant les locaux, avec une définition de type de fenétre (dimension, implantation,
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transparence) et ambiance lumineuse choisie. Pour les matériaux une recherche de

matité également approfondie

Cible 11 | confort olfactif

Conception espace : office, locaux linge sale, sont disposés en travée centrale
via un sas, favorisant le cantonnement des odeurs auxquelles les TSA sont tres
sensibles.

Equipements :

- Ventilation mécanique double flux généralisée sur le batiment

- Mise en surpression d’air des locaux propres relativement aux locaux
sales, avec bouches d’extraction a positionner a proximité directe des sources de
pollution,

- Taux de renouvellement d’air adéquats et adaptés a I’'usage des locaux.

Cible 12 | Qualité sanitaire des espaces
Hygiene : local poubelle ouverte, en RDJ protégé soleil et pluie, la longue
voirie logistique, avec ouverture possible sur la rue, matériaux facilement

nettoyables.

Cible 13 | Qualité sanitaire de I’air

Ventilation : L’air neuf sera a double filtration avec un deuxieme étage de
filtres a poches. Un nettoyage et une désinfection des réseaux seront opérés et
contrOlés avant la mise en service des installations.

Pollution interne : tous les matériaux en contact avec 1’air intérieur justifient
de I’étiquette A+. Les peintures devront justifier en plus de I’écolabel Angle bleu
(complémentaire a 1’étiquette A+). Une mission spécifique de visa sur ces produits en

phase chantier permettra de contrdler le respect de ces exigences.
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1. TRADUCTION DE LA PRESENTATION SOMMAIRE

Le programme qui est associé
aux contraintes Urbanistiques et
Patrimoniales est un vrai défi a «
spatialiser » (1). C’est un juste
€quilibre entre qualité d’accueil et
réponses aux diverses contingences
énoncées (2).

De I’extérieur, notre projet vise a
s’insérer harmonieusement dans le site,
tant architecturalement que
paysagerement (3).
A I'intérieur, il ambitionne de proposer
des espaces appropriables par tous,
patients et personnel, riches de

potentiel au quotidien 4).

[IporpaMma  KOHKypca  COAEPXKHUT
OrpaHUYeHH s co CTOPOHBI
rOpPoOJACKOro IUIAHMPOBAHUS U
KYJbTYPHOI0 HacJIequsl, 4TO

BBI3BIBAET OMPEAECIEHHBIE TPYAHOCTH
JJ1s MPOCTPAHCTBEHHOT0 Pa3BUTHUS B
npoekte (1). Ham ynamoch HailTh
OamaHC MEXIy TPagoCTPOUTETHHBIMH
YCJIOBUSMU TEPPUTOPUU u
HEO0OXOAUMBIM KaueCTBOM
obcmyxxuBaHus (2).

BuemHuM ~ 0OJMKOM — MPOEKT
FapMOHUYHO BIIMCAaH B OKPYXXEHHE 3a
CY€T ApXUTEKTYPHOTO 51
JaHamadTHOTO pelieHuin (3).

BuyTtpennee  yCcTpoMCTBO  31aHMS

PU3BAHO obecneunThb
(GyHKUMOHATIBHOE M aJalTHPYyeMOe
MPOCTPAHCTBO I  MAlMEHTOB U

nepcoHana 4).

1.1PARTI ARCHITECTURAL ET PAYSAGER (APXUTEKTYPHO-

JAHAITA®THOE PEIHNIEHUE)
e Des volumes en retrait laissant
émerger une présence végétale
significative avec des patios

ouverts (5) ;

e En facade, des percements
correspondant aux

hébergements (6) ;



® VYTOIUIEHHbIE BIIIyOb y4acTKa e A 1’Ouest, le parti prend soin
00BEMBI 3/1aHUS TTO3BOJISIOT
BBISIBUTh OOMJIME PACTEHUH, a
OTKPBIThIC BHYTPEHHUE JIBOPUKH végétalisée par des jardinieres. (9)
CBUJETEIBCTBYIOT O IPUSTHOMN
BHYTPEHHEH )KU3HU YUPEXKICHUS

d’offrir une facade de qualité,

e ( BOCTOKa K OCHOBHOMY 00BEMY

(5);
e 9 : o e o
e @acajn pem€H 3a CU€T peryJspHbI IIPUCTPOEH NABUJIbOH,
CKBO3HBIX OTBEPCTHUI, o0o3Havaromuii rnaBueii Bxon (7).
COOTBETCTBYIOIINX HOMEpam (6) Ero rabaputhl mo3BOJIIOT TaKkKe
e A I'Est, c’est un kiosque apposé a la 3aIIATUTH BXOJ OT CEBEPHOIO
facade qui marque I’entrée BeTpa (8);
principale (7). Sa volumétrie e 3amajast 4acTh CO31aET
protege I’entrée des coups de vent KaueCTBEHHBIN TJIaBHBIN (acaj
du Nord (8) ; 31aHUS, O3EJIEHEHHBIA C TOMOIIBIO

pacTeHuil B KoHTelHepax (9).

Figure 1. Plan de masse (Puc. 1 I'enepanvhuiii niam)
Les aménagements paysagers : d’agrément. Les espaces extérieurs sont

fonctionnels, techniques ou tous pensés en termes de perméabilité
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et d’accessibilité, grace au choix de
matériaux (10) :

JlanpmadTHOoE 0J1aroycTpOoicTBO:

(GYHKIIMOHATEHOE, TEXHHUYECKOE WU
neKopaTHUBHOE. Bee HapykHbIe
MPOCTPAaHCTBA POTyMaHbI C TOYKH
3peHust 00ecneueHus: MPOHUIIAEMOCTH,
JTOCTYITHOCTH M yXOJia 32 HUMHU

Omaromaps Be1oopy marepuainos (10):

® Les arbres sont tous conservés (11).

e Certains compléments seront
apportés en des points d’intérét
particulier (patio, cour logistique)
(12);

e Chaque unité et espace, bénéficiant
d’acces extérieur, profite de patios
ouverts plantés. (13) Afin de
permettre le contréle, ces espaces
sont cloturés, via des complexes
clotures-haies qui permettent
d’atténuer la perception (14) ;

e [es espaces de parkings véhicules
sont systématiquement réalisés sur
des zones de pavés béton
engazonnés ou drainants, ainsi que
la cour logistique afin de réduire

I’effet d’ilot de chaleur (15) ;

e Les pieds d’arbres sont recouverts

de couvre-sol afin de limiter
I’évaporation en pied (16).

Bce cymectByromue nepeBps
coxpaHensl (11).

Tak>ke HeKOTOpbIE OYIyT
BBICQ)KEHBI JJOTIOJIHUTEIIBHO B
MecCTax, MPEeJCTaBISIOMUX 0COObIN
WHTEpEC, HAllpUMep, BHYTPEHHUI
nBopuk (12);

Kaxxnoe ornenenue n
MPOCTPAHCTBO, BBIXO/AIIME HA
YIIUILY, UMEIOT Tiepes] co0oit
JBOPUKH, 3aCaKEHHbBIC IEPEBbSIMU
(13). 111 KOHTPOJISI NPUBATHOCTH
TaKue MPOCTPAHCTBA OTOPOKEHBI
CJIOKHBIMH 3a00paMU-U3TOPOITMU
(14);

[TapkOBKH, pacIoiaOKEHHbIE HA
PETYJIPHBIX Y4aCTKaX, HOKPBITHI
ra30HHOW PEMIETKON WU JIPEHAXKEM
JUIs CHUKEeHHS 3(pdeKTa TermaoBoro
octposna (15);

OcHoOBaHUs NE€PEBBEB 3AKPBITHI
MOYBOMOKPOBHBIMU PACTCHUSIMU,
YTOOBI OTPAHUYUTH UCHIAPEHUS

BJjaru (16).

La richesse du projet réside dans sa sobriété de volume et I’imbrication des

espaces paysagers variés instaurant une perception du bati d’un seul niveau, tres

« domiciliaire » (17).



1.2 PARTIE FONCTIONNEL ET FLUX (PYHKIIMOHAJIBHO-
INJIAHNOBOYHOE PEHIEHUE U IIOTOKN)

Dispositions générales de

fonctionnement :

Au Nord-Ouest, la logistique est
naturellement implantée, afin de
poursuivre les usages existants

(acces pompier, échanges cuisine

centrale, échanges services

buanderie, enlevements des déchets)

Le positionnement au méme niveau

des espaces de Maintenance, et

Locaux Techniques de tout
I’établissement assurent une facilité
d’entretien des équipements
techniques (19) ;

Au Nord et au Sud, les espaces de
vie de la patientele se développent
autour d’un concept simple : 2
unités en U adossées a une bande
centrale (20) ;

Au Nord, les hébergements se
développent sur un seul niveau. Au
Sud, les hébergements se
développent sur 2 niveaux (21) ;
La bande centrale dédiée aux
fonctionnements partagés est

innervée par des circulations
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OcHOBHBIE 110JI0KEHU S

(pYHKIMOHAJIBHOIO pelIeHNs &

e Jlorncruka OCyIecTBIsAETCS C
CeBEPO-3anagHoN (I0kKapHbIN
JIOCTYII, X03. BXOJbI
LEHTPAJIbHON KyXHU U

Mpavye€yHoO, BBIBO3 Mycopa) (18);

e Pacnosioxxenue 30H

06CJ'IV)KI/IBEIHI/I$I N TCXHUYCCKHUX

30H BCEro 00BbEKTa HA OJTHOM
ypOBHE 00€CTeurnBaeT IPOCTOTY
00CTyKMBaHUS TEXHUUECKOTO
obopynoBanus (19);

e Ha ceBepe u 1ore Kuible
MOMEIICHHUS JIJ1s1 TAIUEHTOB
IIOCTPOEHBI 110 TPOCTOU
koHuenuu: 2 U-o006pa3HbIx
0JI0Ka, 00 BETMHEHHBIX O0IIUM
uentpom (20);

® B ceBEepHOM YaCTH KUJIbIE
MOMEIICHHS 3aHUMAIOT OJTUH
dTaXX, a B FO)KHOM 4acTH — JIBa
(21);

e IlentpanbHblii 0JI0K,
OTBEIEHHBI 1O/1 OOLIECTBEHHbIE
byHKIMU, IepeceKaeTcs

OCHOBHBIMHU HAIIpaBJICHUAMHA



spécifiques du personnel ou des UUPKYJSLUA TAIUEHTOB U

résidents (22) ; nepcoHana (22);

e A I’Est, la fonction d’accueil e (C BocTOKa 00II1ast MprUEeMHasI
général permet une bonne MO3BOJIIET XOPOILIO BUJIETH BCEX
visibilité de toutes les allées et BXOIAIIMX U BRIXOAAIIMX (23).

venues (23).

L’Accueil avec les espaces dédi€s aux visiteurs sont a disposition, mais a I’écart du
centre de vie avec ses espaces partagés (psy, salon des familles, cuisine
thérapeutique) (24). Le bureau des éducateurs en interface visuelle avec le hall afin de

croiser les informations (25).

IIpueMHas ¢ MOMENICHUSAMU JJIs MIOCETUTENIEN PACIOJIOKEHA B CTOPOHE OT JKUJIOTO
LEHTpa C €ro OoOIKMMU NOMELIEHUS MU (IICHXOJIOT, CEMEWHas KOMHaTa,
TepaneBTHueckas KyxHs) (24). KaOuner mepcoHana, BH3yalbHO COIpPSDKEHHBIN C

X0JIJIOM 151 oOMeHa uHdopmanueit (25).

Le flux Visiteur est calibré,ily a : Pa3nesieHne moTroka mocerureiei,
e Des places de parking accessibles MPOEKTOM IpPexyCMOTPEHbI:
PMR (26) ; e [[apkoBouHbIE MECTA,

e Un mail piéton unique venant les obopynoBannbie 115t MI'H (26),
chercher en ce point, cheminant ® VYHUKAJILHBIN MEMIEXO0THBIN
sous la frondaison de I’axe MapIuIpyT, KOTOPbII BCTpEYAEeT
historique planté jusqu’au kiosque UX B 3TOM TOUYKE, MPOXOAS MO
d’entrée (27). JIMCTBOU HaCaXIE€HUU

VMCTOPUYECKOU OCH, BEIYIIEU K

BXOJIHOU rpymie (27).
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Les flux Logistique et Personnel :

L’acces pompier existant conservé dans ses dimensions et emplacement est mutualisé
avec I’acces logistique et parking Personnel (28).

Les déchargements livraisons, emplacements vélos sont répartis sur le linéaire d’un

retrait du volume au rez-de-chaussée (29).

JlorucTuka u IBUKEHHUE MepPCcoHaa:

[logbe3n nnsi MOXKAPHBIX MAIllMH, pa3Mepbl U PACHOJIOKEHUE KOTOPOTO ObLIU
COXpaHEHBbI, OOBENMHEH C TOABE3AOM JJIT JIOTUCTUKA W  TAPKOBKOU
1U1st iepcoHana (28).

Pa3rpy3ounble MecTa W BEJIONApPKOBKM pPAaCHOpEAcsiCHbl 10 JJIMHE HUIIM Ha

mepBoM dTaxe (29).

Figure 2. Axonométrié (Puc. 2 Axconomempusi)
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1.3 PARTI ENVIRONNEMENTAL (QKOJIOTUYECKOE PEHIEHMUE)

Depuis le plan masse jusqu’aux
finitions, I’équipe a travaillé afin de
prouver que les enjeux suivants

pouvaient étre traités ensemble (30) :

La diminution de 1’effet d’ilot de

chaleur ;
La performance de 1’enveloppe ;

La protection des vents dominants ;

Des consommations énergétiques
faibles ;
Une production d’énergies

renouvelables ;

Des filieres sobres en carbone ;
Une attention toute particuliere au

confort des usagers ;

Un cofit de maintenance maitrisé (31).

Hauwnast ¢ coctaBiieHus TU1aHa U
3aKaH4YMBasl MOCJIEAHUMU JICTAJISIMH, Hallla
KOMaH/1a paboTaia HaJl TeM, YTOOBI

JI0Ka3aTh, YTO CJICIYIOLIUE BOIPOCHI

MOTYT OBITh perieHbl 0 HOBpeMeHHO (30):

- CHmxenue rdbdekTa TEMIOBOrO

OCTpOBA;

- IIpou3BOAUTENLHOCTH O00JIOUKH;

- 3aHII/ITa OT I'OCIIOACTBYIOIIHNX BETPOB;

- Hwuskoe notpebneHue sHepruy;

- IIpousBoacTBO BO30OOHOBIIIEMOM

DHEPIuu;

-  Hwuskwuil yraepoaHbIi CIen;

- Oco06oe BHUMaHuE KOMGOPTY

MMALMEHTOB;

- KOHTDOJ'IB 3aTpaTr Ha TCXHUYCCKOC

obcnyxuBanue (31).

| &mn.;“‘f“‘l $

Figure 3. Coupe environnementale (Puc. 3 Cpedosoii pazpe3s)
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Cible 1 | Relation du batiment avec
son environnement

Intégration urbanistique (typologie

architecturale sobre) et paysagere,
gestion des eaux pluviales, inscription
dans le plan de la trame verte, etc...
(32).

Déplacements facilités : local vélo a

I’entrée du personnel éclairé
naturellement, entrées piétonne et
véhicule personnel, parkings visiteur et

mail pi€ton positionnés a I’entrée (33).

Cible 2 | Choix intégré des produits,
systemes et procédés de construction
Dispositions mises en ceuvre pour
limiter I’empreinte carbone liée a la
construction du batiment (34) :

Le bois possedera un label justifiant

d’une écocertification (35).

Ienas 1 | 3nanue u okpy:karomast
cpena

I'oponckas materpamus ('crporag”
P

apXUTEKTypHAasi TUIIOJIOTHUSI) U
03€JICHCHHE, YIIPABIICHHUE T0KIEBOM
BOJIOU, BKJIFOUEHHE B IJIaH ''3€JIEHOTO
rmosica" u T. 1. (32).

Y100CcTBO NIepeIBHKEHUS

€CTECTBEHHO OCBELICHHAs IUIONIAAKa
JUISL BEJIOCUIIEIOB Y BXO1A JIJIA
IepcoHaja, BXOIbl AJIsl IENIEXO0I0B U
BBE3/IbI JJIS1 TUYHOTO TPAHCIIOPTA,
MapKOBKa JIJIs1 TOCETUTENIEN U
MEIIEXOAHBIA MYTh, PACIIOJIOKECHHBIN Y

Bxoxaa (33).

Iean 2 | KomnuiekcHbIi BHIOOP
CTPOMTEJILHON TEXHUKH, CHCTEM U
NPOIECCOB

[IpuHSTH MEPBI IO OTPAHHYCHUIO
YIJIEPOTHOTO Clieia OT CTPOUTEILCTBA
3ganus (34):

JlpeBecuHa OyeT UMETh 3HAK

AKOJIOTHYECKOM cepTudukanuu (35).



Cible 3 | Chantier a faible impact
environnemental

Déchets : réduction des déchets
chantier via la préfabrication (36).
Travail sur les conditions de stockage
des matériaux biosourcés
(particulierement sensibles a 1’eau)
(37).

L’équipe s’engage a valoriser 70% des
déchets (38).

Nuisances : réduction des nuisances
sonores durant la réalisation via I’'usage
de la préfabrication (39).

Réduction des nuisances visuelles, via
une tenue propre du chantier et des
acces (40).

Communication : travail de

concertation avec les équipes
soignantes du FAM et voisins afin
d’adapter les horaires de travail,

expliquer I’évolution du chantier (41).

Cible 4 | Gestion de I’énergie

Conception bioclimatique : 1’objectif
est de diminuer les besoins du batiment
en hiver tout en garantissant un bon

confort d’été (42).
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Ienas 3 | CTpoiika ¢ HU3KHM
YPOBHEM BO31eiCTBHS HA
OKPYKAIOUIYI0 Cpeay

OTX0/1bl: COKpAIIEHNE CTPOUTEITHLHBIX
OTXOJIOB 32 CUET COOPHBIX
KOHCTpYKLMH (36).

PaGota Hazg yclnoBUsSAMHU COXpaHEHUS
MaTepuasoB Ha OMOOCHOBE (0COOCHHO
YyBCTBUTENBHBIX K BojE) (37).
Komanna cTpeMuTCst yTUIIU3UpOBATh
70% otxomoB (38).

Heyno0cTBa: CHIKEHUE ITYMOBOTO

3arpsi3HEHHS BO BpEeMs CTPOUTEIIbCTBA
3a CUET MCIO0JIb30BaHUS COOPHBIX
KOHCTpYK1Iui (39).

YMEHBIIIEHUE BU3yaIbHOTO IITyMa 3a
CYET MOJIep>KaHUs YUCTOTHI Ha
y4acTKe U nojabe3aax Kk nemy (40).

KoMMyHuKAIIMS: KOHCYJIbTallTMOHHAA

paboTa ¢ KOMaH/IaMH 110 YXOJy 3a
WHBAJIHIaMU U CMEKHUKAMH C TIEJTBIO
ONTHMHU3AIMH Pab0oYero BpeMeHH U

pa3pabOTKN N3MEHEHU Ha y9acTKe.

Iean 4 | YpaBienue

YHEPronoTpedJeHueM

buoxkiauMaTuyeckuu moaxoa:
CHUKEHUE TTOTPEOHOCTEH 31aHMs B
3UMHUM MEpUOJI IpU 00eCcTICUeHU N

BBICOKOTO KOoM(popTa JieTom (42).



Performance de I’enveloppe :

Facades : résistance thermique des
parois (43). Les voiles béton du RDC
seront isolées avec une isolation mixte
intérieure extérieure (44) ;

Toitures : résistance thermique des
toitures (45) ;

Planchers bas : résistance thermique
des planchers (46) ;

Menuiseries PVC : performance

thermique des menuiseries (47).

Consommation d’énergie :

IIpou3BOAUTEIbHOCThL 00bEKTA:

dacaabl: TEMIOBOE COMPOTUBIICHUE
cTeH (43). beToHHBIE CTEHBI IEPBOTO
sTaka OyayT U30JIUPOBAHBI
KOMOMHUPOBAaHHON BHYTPEHHEH U
Hapy»XHOU n3ossiuuen (44);
Kpbimm: conpoTuBieHNE KPOBEIbHBIX
KOHCTPYKIIMH Terionepenaye (45);
HuzxkHue dTaku: tepmuyeckas
YCTOMYMBOCTH KOHCTPYKILMH ITOJIOB;
Croasipubie usaenus us [I1BX:
TEIUIOTEXHUYECKUE XaPAKTEPUCTUKHI

CTOJISIpHBIX M3aenuu (47).

Des panneaux photovoltaiques seront mis en place et constitueront un recours a des

énergies renouvelables (48). Leur implantation sera optimale pour maximiser leur

rendement énergétique et la production d’électricité (49).

IoTpedaeHne YHEPrum:

BynyT ycranoBieHbI POTO3IEKTpHUECKHE TPeoOpa3oBaTesn, 00ecnednBaroe

HUCTOYHUK BO300HOBIsIEMOM sHepruu (48). OHu OyayT ONTUMAJILHO PACIIOIOKEHBI,

9TOOBI 00ECTIEYNTh MAKCUMAIIbHYIO BEIPAOOTKY dHEepruu (49).

sl T e

Cuve de rétention

Espaces en pleine
terre maintenu +
humides

Infiltration a proximité des
espaces en pleine terre

Figure 4. Coupe de principe : eaux pluviales (Puc. 4 Ymunuzayus 002c0esotl 600bl)



Cible 5 | Gestion de I’eau

Consommation : les consommations
d’eau potable seront réduites par la

mise en ceuvre d’équipements hydro-

économes (50).
Gestion des eaux pluviales : la

perméabilité des revétements a été

recherchée, avec notamment pour les
places de stationnement (51). Un

bassin d’infiltration sera mis en ceuvre

permettant d’infiltrer a proximité des

espaces verts (52).

Cible 6 | Gestion des déchets d’activité

Iens 5 | YnpaBienue BOAHBIMU

ecypcamu
IHoTpebdaenue: morpediieHuE
MUTHEBOM BOJBI OYIET CHUKEHO 32
CUYET HCIIOJIb30BAHMUS

BOIOCOEPErarOIIero 000pPy10BaAHMUS.

Pacnpenesienue 10:K1eB0M BOJDI:
ObLJIa TIpoBeIeHa padboTa 1Mo

IMOBBIMICHUIO BOAOIIPOHUITIACMOCTH

TPOTYapOB, 0COOEHHO MaPKOBOYHBIX
MecT (51). BOmu3u 3eaeHnix
HAcCaXJeHHUI Oy/eT yCTaHOBJIEHA

crcTeMa MH(HUILTpAIMU BOAkI (52).

Local poubelle ouverte, en RDJ protégé du soleil et de la pluie, le long de la voirie

logistique (53).

Heap 6 | YTHIH3ANUS 0TX0/10B 1eATEJbHOCTH

OTKpLITOC, 3allIMIIICHHOC OT COJIHIA U JOXOA NOMCIICHHUEC I XPpAHCHUA OTXOA0B

PacIoJIOKEHO HA MTEPBOM ITAXKE BJIOJb JIOTHCTHYECKOr0 myTH (53).

Cible 7 | Maintenance et pérennité

des performances environnementales

Energie : Un soin particulier sera
apporté a I’implantation du matériel
technique (centrales de ventilation,
sous-station, réseaux de distribution...)
afin de faciliter la maintenance et d’en

limiter les colits (54).

Ieas 7 | YcToilYnBOCTD

IKOJOTHYECKHUX MOKA3aTeJael

OHeprusi: Ocoboe BHUMaHUE OyaAeT
yIEJIEHO YCTAHOBKE TEXHUYECKOTO
o0opynoBaHus (BEHTHILIIMOHHBIX
YCTaHOBOK, TIOJICTaHIIHH,
pacnpenensionmx CETen u T. 1.),

4TOOBI YIPOCTUTH 00CITY)KUBAHUE U

COKpaTUTh pacxoisl (54).



Les réseaux hydrauliques et
aérauliques seront mis en ceuvre (55).
Leur nombre sera déterminé par une
fréquence d’écartement qui permettra
de leur conférer une résistance
mécanique réelle et durable

dans le temps (56).

Des trappes d’acces de taille adaptée
seront prévues en nombre suffisant
pour accéder aux réseaux et

équipements (57).

Cible 8 | Confort hygrothermique

Limiter les apports solaires : des
protections solaires sont proposées au
niveau de toutes les menuiseries (58) :
Protections solaires fixes sur la facade
type casquettes ou pergola, permettant
de réduire significativement les apports
en été sans les diminuer en hiver (59) ;

Des volets roulants sont prévus sur

toutes les facades (60) ;

De plus, I’ensemble des arbres
(conservés et nouveaux) permettra de
réaliser une protection solaire
complémentaire dans les espaces

extérieurs (61) ;
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BynyT BHeIpeHbI TUAPABINYECKUE U
a’poJIMHaMuYeckure cucteMsl (55). Ux
KOJIMYECTBO OYy/IET ONpeaeasiThCs
4acTOTOW pa3MENIEHUs], UYTO MPUAACT

UM YCTOWYMBOCTD K U3HOCY (56).

Jl7is focTyna K CUCTeMaM 1
06opynoBaHUIO OyAET MPEAYCMOTPEHO
JOCTAaTOYHOE KOJMYECTBO MPOSMOB

noaxojsiero pazmepa (57).

Iean 8 | Curporepmuyeckmii

(BJAXKHOCTHBIN) KOMbOpPT

OrpanuyeHue COJTHEYHOIO
BO3/AEHCTBUSA: [IPEAJIAracTCs 3aluTa
OT COJIHEYHOI'0 BO3JEHUCTBUSA JUIsl BCEX

CTOJISIPHBIX M3aenui (58):

BcTrpoennas 3ammuTa OT COTHIIA Ha
dacane, HapuMep, KO3BIPEK WITH
neproJia, KOTopasi 3Ha4YMTEIbHO
CHIIKAET COJTHEUHOE YCUIICHUE JIETOM,
HE yMEHbIIast ero 3umoit (59);

Ha Bcex ¢acamax npeaycMOTpeHbl
poiabcTaBau (60);

Kpome Toro, Bce nepeBbs
(cylecTByrOIIME U HOBBIE) obecredaT
JOTIOJIHUTENIHHYIO 3aIUTY OT COJIHIIA

Ha OTKPBITBIX MPOCTpaHCTBaX (61);



Apporter de I’air frais et la conserver
via I’inertie : sur ’ensemble du
batiment, des installations de
ventilation double-flux seront mises en
place avec un échangeur a tres haute

efficacité (62).

Cible 9 | Confort acoustique

Prise en compte dans la composition
des facades d’un doublage intérieur et
qualité de vitrage pour les facades (63);
Configurations de patios ouverts
génerent des espaces extérieurs

naturellement protégés du bruit (64) ;

En intérieur, respect des préconisations

du programme (65).

Cible 10 | Confort visuel

[IpuToK CBEXEro Bo3ayxa u €ro
COXpaHEHHUE 3a CUET MHEPILIUU: BO BCEM
3IaHUU OYyT YCTaHOBIICHBI
JBYXITOTOYHBIE CUCTEMbI BEHTHJISLIUU C
BBICOKOA(D(hEeKTUBHBIM

TEIJI000MEHHHUKOM (62).

Iean 9 | AkycTHYecknii kompopT

VYuer kauecTBa BHyTPEHHEN
OOJIUIIOBKH U OCTEKJICHUS B CTPYKTYype
dacanos (63);

Koudurypamnust OTKpBITHIX TATHO
CO3J1aeT MPOCTPAHCTBA, €CTECTBEHHO
3alUILIEeHHBIE OT 11yma (64);

B unTepnepe coOmroaeHbl

peKOMeHAalri Mo IpoekTy (65).

Un juste équilibre pour pallier les exigences normatives et exigences spécifiques :

un juste équilibre va donc €tre élaboré avec les équipes du FAM, suivant les locaux,

avec une définition de type de fenétre et ambiance lumineuse choisie (66).

Ieas 10 | Busyaabnblii koMdopT

OnTuMajbHbIi 0aJaHC AJ15 COOII0IeHUsI HOPMATHBHBIX U crienupuIecKux

TpedoBaHuii OyeT pa3paboTaH COBMECTHO CO CHEIHATMCTAMH U3 MEIULIMHCKOTO

LHCHTpA FAM B 3aBUCUMOCTH OT IMMOMCHUICHMH:, C OIIPECACIICHUEM TUIIOJIOTHH OKOH U

3aJJaHHOTO YPOBHSA OCBEUICHHOCTH (66).
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Cible 11 | Confort olfactif

Equipements :
- Ventilation mécanique double
flux généralisée sur le batiment (67);

- Mise en surpression d’air des

locaux propres relativement aux locaux
sales, avec bouches d’extraction a
positionner a proximité directe des

sources de pollution (68) ;

- Taux de renouvellement d’air
adéquats et adaptés a I’usage des

locaux (69).

Cible 12 | Qualité sanitaire des

espaces

Hygiéne : local poubelle ouverte, en
RDJ protégé soleil et pluie, la longue
voirie logistique, avec ouverture
possible sur la rue, matériaux
facilement nettoyables (70).

Cible 13 | Qualité sanitaire de I’air

Ventilation : L’air neuf sera a double
filtration (71). Un nettoyage et une
désinfection des réseaux seront opérés
et contr6lés avant la mise en service

des installations (72).

Ieas 11 | OnbdakTopnblii kombopT

(3amaxmu) O0opynoBanue:

- I[BYXHOTO‘IHaH MCEXaHHNYCCKas

BEHTHJISIIIMS BO BCceM 31aHuM (67);

- M30BITOYHOE JAaBJICHHUEC BO3aAYXA

B YMCTBIX OMEILIEHUSX I10
OTHOLLUEHUIO K 3arpsI3HEHHBIM; IPH
3TOM BBITSKHBIE YCTPOICTBA JTOJIKHBI
pacrnoJiaraTbCsi B HEIOCPEICTBEHHOM

0IM30CTH OT UCTOYHHKOB 3arpA3HCHUA,

- CkopocTh OOHOBJIEHUS BO3lyXa,
aJanTUPOBAHHAS K UCIOJIb30BAHUIO

nomenieHui (69).

Iean 12 | CanutapHo-

ITNTHCHNYCCKO0C KAYECTBO

NmoOMelIeHui

I'mruena: oTKpbeITOE OTACICHUE 1JIS
MycOpa, 3alIUIIEHHOE OT COJIHIA U
JOKIIS1, JJIMHHBIN JIOTUCTUYECKUN
MyTh, C BO3MOKHBIM BBIXOJIOM Ha

yiuiy, ounmaeMele matepualisl (70).

Iens 13 | KauecTBO BO31YX2

BeHTHASANMA: TOCTYAOIMNA BO3AYX
OyJleT MPOXOJUTh IBOMHYIO
dbunbrpanuio (71). Ouucrka u
ne3uHOEKINs 3TUX CUCTEM OyIeT
MPOBEJICHA U MPOBEPEHA JI0 BBOJIA

YCTAHOBOK B JKCILTyaTauuto (72).



Cible 14 | Qualité sanitaire de I’eau

Mesures prises contre la légionellose:

Réseaux physiquement séparés (73);
Bouclage au plus pres des points de
puisage pour limitation des bras
morts (74) ;

Maintien en tout point du réseau
d’une température supérieure a
55°C (75) ;

Sondes de températures d’eau sur

les zones les plus défavorables (76).

Ilens 14 | KauecTBO BO/IBI

Mepbl, npuHHUMaeMble TPOTHB

JIerHoHeJJ1€3a (00J1e3HHN

JIETHOHEPOB):

e dusuyecku 000cOOICHHBIC
KoMMyHuKanuu (73);

® 3aKphITHE KaK MOXHO OJIMKE K
TOYKAM BBITSKCHHS, UTOOBI
OTPAaHUYUTH CETapAINIO OTIEIHHBIX
y4acTKoB (74);

e [lognepxaHue TeMIiepaTyphbl BbIIIES
55°C BO BCEX y4acTKax CUCTEMBI;

e JlaTuyMKH TeMnepaTyphl BOJBI Ha

HanboJiee HeOJIAronMPUATHBIX

yuacTkax (76).

2. CONCEPTION DES AMENAGEMENTS INTERIEURS DESTINES A
L’ACCUEIL DE LA PATIENTELE
(MPOEKTUPOBAHUE BHYTPEHHEI'O OCHAILIEHUS TOMELLEHU

JUIAA TPOXKUBAHUSA TALHMEHTOB)

Ces aménagements ont ét€ pensés afin d’assurer un niveau de confort pour tous,

limiter la « pression environnementale » des résidents et favoriser I’ergonomie de

travail du personnel (77).

DT yupexxaeHus ObUTH CIPOEKTUPOBAHBI TAKMM 00pa3oM, 4TOObI 00ECIeUnTh

ypOBeHb KOM(OpTa i BCEX, OTPAHUYUTh "BO3ICEMCTBUE OKpY X KAIOIeh cpeibl” Ha

MPOKUBAIOIIMX U YIYUIIUTh SPTOHOMUKY B padboTe nepconana (77).



La morphologie générale des unités :

Les unités : le projet décline donc les 2
unités principales sur un méme
principe de partition en 2 sous-secteurs
de 5/ 6 chambres avec le noyau
commun partagé, réunissant salle de
séjour / salle d’activité et salle a
manger (78). Cela permet aux résidents
d’appréhender a plus petite échelle les
espaces privatifs des chambres, sous
forme d’une grande "colocation" (79).
Cette partition des unités permet
€galement d’envisager un
fonctionnement en 2 secteurs en
période épidémique pour limiter les
contacts entre résidents (80).

De plus, cette typologie en U présente
I’avantage de générer au cceur de

I’unité un espace extérieur sécurisé.
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Figure 5. Plans des nivea
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ux, unités et patios (Puc. 5 lNnaHbl amaxed, 6710KU U namuo)

OcHOBHAs CTPYKTYPA 0JIOKOB:

Baokmu: [IpoekTt neauT 2 0CHOBHBIX
0Ji0Ka Ha 2 mojicekTopa 1o 5/6 koMHat
¢ o0IUM SIPOM, 0O BETUHSFOIITAM
TOCTHHYIO, KOMHATY JJIsl 3aHATUN U
CTOJIOBYIO. ITO TTO3BOJISET KUJIbIIAM
OIIYIIATh JIMYHOE MPOCTPAHCTBO
KOMHAT B MEHBIIIEM MacluTade, B

pamkax OoJbIION "001Iel KBapTUPHI'".

Taxoe pa3aenenue 6J0KOB TaKkxke
03BOJIIET pabOTATh B ABYX CEKTOpaXx B
NEPUOABI AUIEMUH, YTOOBI
OTrPaHUUYUTh KOHTAKTBI MEXKIY
npoxuBarommu (80).

Kpowme toro, npenmymectso 3tou U-
00pa3HOi MJIaHUPOBKU 3aKJIFOYAETCS B
CO3/1aHUU OE30MACHOTO OTKPHITOTO

IMPOCTPAHCTBA B CaAaMOM LCHTPEC

Kakzoro 6ioka (81).
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Espace privatif : La chambre (unité JIMYHOE NPOCTPAHCTBO:

standard). La chambre propose la Komuara (ctangaprthsblii 6,10k). EcTb

double orientation du lit : parallele et JIBa BapUaHTa PACIIOJIOXKEHUSI KPOBATHU:

perpendiculaire (82).

La salle de bain a été concue pour
laisser a voir, en premier lieu, la niche
de I’ensemble lavabo, son miroir et

rangement intégré (83). Son volume

intérieur pouvant étre teinté de fagon
uniforme, y compris plafond (84).

L’ abaissement du plafond au niveau de

la porte d’entrée contribue a accentuer

I’effet de seuil, marquant la transition

entre la circulation, semi-privative, et
I’intérieur de la chambre, lieu privatif

et intime (85).

e
u
Lit 210x100 om Placard coulissant

Etaglre en colonne sur
rangemoent fermd

) » -

MPOJIOJBLHOE U TIoniepevyHoe (82).
BanHasi KOMHaTa CIIpOCKTUPOBaHA
TaKUM 00pa3oM, 4TOOBI ITOKa3bIBATh,

MpeKAC BCCIro, HUIIY YMBIBAJIbHUKA,
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xpanenus (83). Ee BHyTpeHHUE
MOBEPXHOCTH, BKJIFOYAsi IOTOJIOK,
MOTYT ObITh OTHOPOJIHO OOJIUIIOBAHbI,
BKJIIOYAs OTOJIOK (84).
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Figure 6. Plan de la chambre avec SdB (Puc. 6 lNnaH komHamel ¢ caHumapHbIM 6510KOM)



Figure 7._ Vue intérieure de la cﬁambre (Puc. 7 lhmepbep Kdn/;Hamb/)

Espaces collectifs : KoJsutekTHBHBIE MPOCTPAHCTBA:

La salle a manger : offre la possibilité CroJ10Basi: IO3BOJISIET BCEM

de permettre a chacun de manger face a MPUHUMATh MUY JULIOM K cTeHe (86).
un mur (86). KomHuara jaJist 3aHSITHIMA:

La salle d’activité : espace qui permet IIPOCTPAHCTBO, B KOTOPOM MOKHO
d’accueillir une double table afin de CIABUTATh CTOJIbI, YTOOBI aTaITUPOBATH
s’adapter aux évolutions UX K ONpeAeaEéHHON

d’activités (87). JIesTeabHoCcTH (87).
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Le salon : espace en interphase entre
patio et espaces collectifs intérieurs, il
est identifié€ par un traitement de facade
intérieur et extérieur similaire
permettant sa reconnaissance comme
point de repere (88). Il bénéficie d’une

bande de placards intéerés a

I’aménagement ou la télévision peut

étre protégée (89).

I'ocTuHasA: TPOCTPAHCTBO MEXKITY
BHYTPEHHHUM JIBOPUKOM U
KOJUUIEKTUBHBIMU BHYTPEHHUMU
NOMEIICHUSMH, OHO BBIICJIEHO CXOXKEN
BHYTPEHHEU W BHEIIHEN OTAEIKOM, 4TO
MIO3BOJIAET CUUTATH €0 HEKOTOPBIM
akneHToM (88). 31ech ecTh

BCTPOCHHBIC IJ_IKa(bBI C BO3BMOXXHOCTBIO

pa3menieHus Tenesusopa (89).

Figure 8. Vue intérieure du salon (Puc. 8 lhmepbep cocmuHoli)



Les espaces intermédiaires de repli,

entre privatif et collectif : les espaces
calmes, désignées comme espaces de
calme-retrait hypo-stimulants (90).
Implantés a 3 endroits stratégiques, ils
permettent une mise en retrait physique
des situations générant une surcharge

émotionnelle, en permettant

éventuellement de maintenir un lien
visuel a distance avec les membres du
personnel (91).

Facilement repérables, ils permettent
une gestion des €tats de tension par
I’usager lui-méme, ou accompagné par
un membre du personnel (92).
D’atmosphere sécurisante, ils
présentent un aménagement
minimaliste invitant au recentrage et a

la détente (93).

bydepHble NPOCTPAHCTBA MEXKAY

YaCTHOM M KOJLJIEKTUBHOM 30HAMM:
CIIOKOMHBIE MPOCTPAHCTBA,
onpeesieMble KaKk
TUTIOCTUMYJIMPYIOLINUE 30HbI
penakcanuu (90).

PacnonoxeHHbIe B Tpex
CTPATETMYECKU BAXKHBIX MECTAX, OHU
MO3BOJISIOT MAlMeHTaM (PU3udIeCcKu
BBIMTH U3 CUTyalHH, BEI3BIBAKOIIUX

OMONIMOHAJIBHYIO MMEPETPY3KY,

NOAJACP>KUBAS [IPU 3TOM BU3yaJIbHBII
KOHTaKT ¢ epcoHasioM (91).

Jlerko uaeHTUPUIIUPYEMBIC, OHH
MTO3BOJISIFOT CIIPABUTHCS C
HanpsHKEHUEM CaMOMY MALIMEHTY WJIU B
CONPOBOXIeHUU cnienuanucrta (92). B
HUX I[apUT aTMocdepa 6e30MmacHOCTH, a
MHUHUMAIMCTUYCCKUM JU3aiH
pacroJiaraeT K pacciabiIeHUIo U

BOCCTaHOBJIEHHIO (93).

Le traitement spécifique lumineux, acoustique, olfactif des espaces :

Une attention particuliere a été€ portée au confort lumineux, visuel et acoustique...

afin de réduire le risque de surcharge sensorielle via les facteurs d’ambiance (94).

Crnenuduyeckas 00padoTka cBeTa, 3ByKa M 3a1axa B OMeIleHUsIX:

Oco0oe BHHMaHHE YAENSAETCS CBETOBOMY, BHU3YAIbHOMY M aKyCTHUYECKOMY

KOM(DOpPTY, 4TOOBI CHU3UTh PUCK CEHCOPHOM HArpy3Ku MpU BO3JEHCTBUU BHEUIHUX

bakTopoB (94).
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Confort visuel : le projet privilégie le
recours a I’éclairage naturel, la
typologie, le dimensionnement et le
positionnement des baies (95).

Les salles d’activités des unités : 2
baies étroites, limitant la perception
d’éventuels stimuli distracteurs
extérieurs, favorisant la concentration /
focalisation des usagers sur 1’activité
en cours, par une meilleure
mobilisation des aptitudes
attentionnelles (96).

La salle d’activité commune :
€clairage haut en shed, orienté Nord,
délivrant un éclairage doux, homogene,

sans distracteur visuel (97).

BusyaabHblil KOMGOPT: POEKT
ONTUMAJIBHO HUCTIONIB3YET €CTECTBEHHOE
OCBEILICHHE, TUIIOJIOTHIO, Pa3MepPhI U
pacrosoxeHue npoemos (95).
KoMHuaThsI 1J19 3aHATHI B 0J10Kax: 2
y3KUX IPOCTPAHCTRA,
OTPaHUYUBAIOIINE BOCIIPUSITUE
BHEIIIHUX pa3IpaKuTeleH,
CIOCOOCTBYIOT COCPEIOTOUCHHOCTH
10JIb30BaTEJICH HA BBHITOJIHIEMOMN
nesaTenbHoCTH (96).

O01mme KOMHATBI AJI51 3aHATHIA:
MIOJICBETKA BBICOKOTO ITOTOJIKA U
OpHMEHTAIIMS Ha ceBep 00ECTICUNBAIOT
MSITKO€, paBHOMEPHOE OCBelleHue 0e3

BU3yaJIbHOTO 3arpsa3Henus (97).

3. REGLEMENTATION D’URBANISME APPLICABLES ET IMPACTS
(I'PAJOCTPOUTEJIBHBIE PETI'JIAMEHTDBI U BJIMAHUE ITPOEKTA)

L’objectif souhaité est de maintenir une cohérence de volumes sur le site en

adéquation avec les batiments historiquement remarquables (98).

Kenaemast eab — COXpaHUTh TAPMOHHUIO (DOPM Ha y4acTKE B COOTBETCTBUH C

UCTOPUYECKU 3HAYUMBIMU 31aHusIMU (98).

Préconisations, toutes intégrées dans

le projet :

e Implantation exclusive dans la
bande centrale du site, zone violette

du plan ci-dessous (99) ;

PexomeHaanuu, MHTETPUPOBAHHbBIE

B MPOEKT:

e PacrnonoxeHne MCKIIFOYUTEIBHO B

LIEHTPAJIbHOM YaCTH Y4acTKa

(¢uoneToBast 30Ha Ha IUIAHE HUXKE);



e Préservation des arbres
remarquables isolés (100);

e Densité de construction forte pour
donner le maximum de réserve
fonciere pour les projets a venir
(101);

e Volumes d’étage correspondant aux
volumes de rez-de-chaussée (102);

e Hauteur de construction a minima
sur deux niveaux (RDC+1) et a
maxima sur trois niveaux (RDC+2);

e Architecture simple et répétitive
respectant la trame orthogonale des
batiments existants (104);

e Traitement soigné de la cinquieme

facade, intégration des installations

techniques dans le volume(105).

IlogBoast UTOr, BBIAEIUM HECKOJILKO

CoxpaHeHHE OTACIBHBIX IICHHBIX
nepesbeB (100);

Bricokast II0THOCTh 3aCTPOUKH ISl
o0ecIieueHUsT MaKCUMAJIbHOTO
COXpPaHEHUS TEPPUTOPUHU JIJISL Oy AYyITUX
npoekToB (101);

["aGaputsl BTOpOTrO 3TAXKAQ,
COOTBETCTBYIOIIIHME pa3MepaM IepBOro;
MuHuManbpHas BEICOTA 3aHUS B JIBa U
MakcuMalibHasi B Tpu 3Taxa (103);
[TpocToe u MHOTOPYHKIIMOHATIEHOE
ApPXUTEKTYPHOE PEIIEHUE C Y4ETOM
OPTOTOHAJIBHOM CETKU CYIIECTBYIOIINX
3panuii (104);

TmarenpHasg IpopadoOTKa IISATOrO

(I)&C&I[a» W MHTCTpalnsad TCXHUYCCKUX

cucteM B 00beM 3aanus (105)

IMPUHOUIIOB, KOTOPBIMH, B YHUCIIC IIPOYHX,

PYKOBOJICTBYIOTCS HAllld (PPaHIly3CKHUE KOJUIETH MPH MPOESKTUPOBAHUU CIICIIMATBLHBIX

MEJUIIMHCKUX YUYPEKICHUN U 00IIECTBEHHBIX MPOCTpaHCTB Bo DpaHium:

« Pazpabotka JeTATbHOU

MPOEKTUPOBAHUE  C

AKOHOMHUYECKOW EMKOCTH y4acTKa ;

IporpaMMbI-TCXHHYICCKOT'O

IIPEABAPUTEIBHON

3aJaHusd Ha

OLIEHKOW  NIPOCTPAHCTBEHHO-

« Crporoe cobmtoneHmne TpebOBaHUN TPOTPAMMBI ;

« PaccmoTpenue MHOXKECTBa BapMAHTOB W TOJABAPUAHTOB IMpPHU Ppa3pabOTKe

KOHICTIHMH, ITOUCK Han0o0JIee ONTUMATILHOTO peICHus Cp€aAn BOSMOKHEIX

e VYaenserca ocob0oe BHUMAHUE

BOMPOCaM  3PrOHOMHUKHM H  KoMmopra

HOC@THTCHCfI, YUUTLIBACTCA Cl'IeI_II/I(bI/IKa nx HCI/IXO(bI/ISI/I‘ICCKOFO COCTOAHUA |



CHAPITRE 14 : Glossaire des termes architecturaux

O01mme TepMUHBI:

1. Batiment et travaux publics (BTP) (m) — crpourenscTtBo (oTpacib
SKOHOMMKH) ;

2. Maitrise d’ouvrage (MOA) (f) — 3aka3uuk npoekTa, 3aCTpONIINK ;

3. Maitrise d’ceuvre (MOE) (f) — ynpaBieHue mpoeKToM ;

4. Bureaux d’études techniques (BET) (m) — TexHHYecKne NPOSKTHBIC
01opo :

a. Fluides (f) — oromneHue, BEHTWIALMSA, BOOOCHAOKEHHE, KaHAIU3AIIUS
(OB u BK);

b. Structure (f) — unxxenep-ctpoutens (pac4€T KOHCTPYKUUN) ;

C. Economiste (m) — 3KOHOMHUCT, CMETYHK (OIIEHKA CTOMMOCTH) ;

d. Paysagiste (m) — nanamadTHBI apXUTEKTOp/AU3aiHEP, UHXKEHEP MO
0JIarOyCTPOMCTRY ;

5. Bureau de controle (BC) (m) — 61opo KOHTpOJIS

6. Parties prenantes du projet (f) — 3auHTEepecoBaHHbIE CTOPOHBI
IIPOCKTA ;

7. Mandataire (m) — 10BEpEeHHbIN IPEICTABUTEIID ;

8. Le cahier des charges (CDC) (m) — TexHHYecKOe 3aJaHHe Ha

npoektupoBanue (T3);

9. Gros ceuvre (f) — crpoutenbHbie pabOTHI MO BO3BEACHUIO HECYILETO
OCTOBA 37aHUS;

10. Seconde ceuvre (f) — BCE 4TO HE OTHOCUTCS K Zros RUVTE ;

11. L'agencement d'un appartement (m) — rIaHUPOBKA KBAPTHUPHI ;

12.  Suivie de chantier (m) — aBTOpCKHMIi HaI30pP 32 CTPOUTETHCTBOM ;

13. Répondre a ’appel d’offre — oTBeTHTH Ha 00BSABICHHE O TCHIEPE ;

14.  Voiries et réseaux divers (VRD) (f) — noporu u uHXeHEepHBIC CETH ;

15. Phases de projet (ESQ, APD, PRO, EXE) (f) — craguu pazpabotku



npoekra (I11, I1, PIT) ;

16.  Personnes a mobilité réduite (PMR) (f) — ManoMoOwmIbHBIC TPYIIIBI
Hacenenuss (MI'H);

17.  Sécurité incendie (f) — mo>xapHast 6€301aCHOCT®S ;

18.  Issue de secours (f) — 3amacHoM BBIXOS ;

19. Le sprinklage (m) — cripuHKJIepHasi CUCTEMA MMOKAPOTYIICHHUS ;

20. Ventilation mécanique controlée (VMC) (m)— cucremMa MpPHUTOYHO-

BBITSIKHOM BCHTHUJIAINUH |

TepMuHBI, OTHOCHLIHECS K MOSCHUTEIbHON 3aNUCKe:

21.  Contraintes Urbanistiques et Patrimoniales () —
IpajoCTPOUTEHHBIE OTPAHUYCHHUS |

22. Protection du patrimoine culturel (f) — oxpana 00beKTOB
KynbTypHOTo Hacieaus (OKH);

23.  Spatialiser — npocTpaHCTBEHHBIH ;

24.  Appropriable — cooTBeTcTBYIOIIUH |

25.  Patios ouverts (m) — OTKpPBITbIC BHYTPEHHHUE TBOPUKH, TTATHO ;

26. Aménagements paysagers (m) — yaHamagTHOE 0JarOyCTPONCTBO ;

27.  Evaporation (f) — ucnapenue ;

28.  L'étanchéité (f) — ruapousomnsus ;

29.  Sobriété (f) — caepxaHHOCTS ;

30. Acces pompier (m) — NOXapHBINA JOCTY ;

31. Enlevements des déchets (m) — BbIBO3 Mycopa ;

32. Espaces de maintenance (f) — 30Ha 00CTy’)KMBaHUS ;

33. Rez-de-chaussée (m) — mepBbIii 3TaX ;

34. Effet d’ilot de chaleur (m) — 3¢ dexT TernmoBoro ocTpona ;

35. Performance (f) — npou3BoAUTENBHOCTS ;

36. Vents dominants (m) — rocrno/ICTBYIOIIUE BETPA ;

37. Energies renouvelables (f) — Bo3o0HOBIsSIEMast YHEPTHUS ;
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38.

Empreinte carbone (f) — yriepoausliii cien ;

39. Maintenance maitrisé (f) — TexHHUYeckoe 00CITy)KUBaHHUE ;

40. Cible (m) — mems ;

41. Intégration urbanistique (f) — rpagocrpouTensHas HHTETpALNS ;

42.  Déplacements facilités (m) — ym1o0cTBO MepeaBrkeHns ;

43. Piéton (m) — nemexon ;

44.  Déchets (m) — oTx0mHI ;

45.  Nuisances (f) — "Heyno6cTBa ;

46.  Gestion de I’énergie (f) — ynpaBienue 3HepronoTpedIeHUEM ;

47.  Performance de I’enveloppe (f) — npousBoauTenbHOCTh 0OBEKTA ;

48.  Toitures (f) — xppimy ;

49.  Planchers bas (m) — HIDKHUE 3TaXH ;

50. Menuiseries PVC (m) — cronspusie uzaenus u3 [1BX ;

51. Consommation d’énergie (f) — norpebnenue suepruu ;

52.  Gestion des eaux pluviales (f) — BomooTBeaeHNUE T0KI€BOM BOJIHI ;

53. Gestion des déchets d’activité (f) — yrwmsanus oTx0/0B
NEeSTETHHOCTH |

54.  Coiits (m) — pacxojsl ;

55.  Durable — ycToi1uuBbIii ;

56.  Apports solaires (m) — cogHEYHOE BO3/ICUCTBUE ;

57. Menuiseries (m) — CTOJSIpHBIE U3 ;

58.  Volets roulants (m) — ponbscTaBHy ;

59. Préconisations (f) — pexomenmanuu ;

60. Exigences normatives et spécifiques (f) — HOpmaTuBHBIE U
crenuaibHble TpeOOBaHUS ;

61. Confort olfactif (m) — onbdakropHblii (3anax, 000HsIHUE) KOMOPT ;

62. Equipements (m) — 0GopyzoBaHHUe ;

63.  Surpression d’air (f) — maBnenne Bo3myxa ;

64.  Sources de pollution (f) — nctouHuKy 3arpsi3HEHHUS ;

65. Matériaux facilement nettoyables (m) — 1erko ouwMIaeMmeie
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MaTepHuabl ;
66.
67.
68.
69.

OJIOKOB ;
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.

CKJIQJIOK;
81.
82.
83.
84.
8S.
86.

Sondes de températures (m) — JaTYNKK TEMIIEPATYPHI ;
Défavorable — HeOmaronpusITHBIN ;
Pression environnementale (f) — Bo3zaeiicTBue OKpyKarolen cpesl ;

La morphologie générale des unités (f) — ocHoBHas mMopdonorus

Salle de séjour (f) — rocrunas ;

Colocation (f) — oOmas kBapTHpa ;

Espace privatif (f) — nuunoe npoctpaHcTBO ;

Orientation du lit (f) — pacnonoxxenue kpoBaru ;

Lavabo (m) — yMBbIBaJIbHUK ;

Rangement intégré (m) — BcTpoeHHas cucTeMa XpaHEHHS
Abaissement du plafond (m) — noHwkeHue NoToJKa ;
Effet de seuil (m) — >¢dexT nopora ;

Face a un mur — HanpoTHB CTEHHI ;

Placards intégrés (m) — BcTpoeHHBIC ITIKADHI ;

Espaces intermédiaires de repli (f) — nmpomexxyrounsie npoctpaHncTBa

Surcharge émotionnelle (f) — smonmonanpHas neperpyska ;
Traitement spécifique (m) — cnenuduueckas oopadoTka ;
Attention particuliere (f) — oco6oe BHUMaHuE ;

Surcharge sensorielle (m) — ceHcopHas neperpyska ;
Cohérence de volumes (f) — rapmonus dopwm ;

Traitement soigné (m) — TiarenbHast mpopaboTKa ;

Nanombl U cCOKpalieHus:

87.
88.

MEHBIIIE |

Aux petits oignons — Ka4eCTBEHHO, C BHUMAHHUEM K JCTaJISIM ;

Qui peut le plus, peut le moins — kT0 MOXeT OOJbIIE, MOXET U
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PARTIE 2 : TEXTES DES RAPPORTS DES PROJETS
PEDAGOGIQUES DANS LE CADRE DU PROGRAMME « TRADUCTEUR »
DU DEPARTEMENT DES LANGUES ETRANGERES (NNGASU)

Exeronno Ha Bcepoccuiickom @ectuBane Haykh Mo cekuuu «Hayka Ha
unoctpannom» HHI'ACY mnpencraBiasier Oonee 70 AO0KIaJ0B Ha aHTIMKUCKOM,
(bpaHITy3CKOM M HEMEIKOM s3bIKax. Bce qokmambl OCHOBaHBI Ha HAy4YHOW paboTe
CTYJICHTOB 110 MPO(MIHHBIM HAIIPaBJICHUSIM.

B nanHOW TiaBe 4YMTATENIO TPEIaraeTcs O3HAKOMHUTHCA C BBIOOPKOMU
JIOKJIa/I0B Ha (DPAHITy3CKOM SI3bIKE, TTOCBSIEHHBIX KYPCOBBIM MPOEKTaM. B KOHTEeKCTE
JTAHHOT'O «METOJMYECKOT0 TTOCOOUS» ITH JOKJIAJbI CIYKAaT MaTepruaioM JIJis aHaIn3a
U OOCYXIEHUS C WCIOJIb30BAHHEM O0a30BbIX JMHTBUCTUYECKUX KOHCTPYKITUH,
KOTOPBIE CIICIYIOT 32 TEKCTAMU C IIeIbI0 (POPMHUPOBAHUS U YKPEIUICHUS Y YUTATENsS
KOMMYHUKAIIMOHHBIX HABBIKOB, TAaKWX KaK IIPE3EHTAIUs, KPUTHUYECKas OIICHKA,

BBIPAXCHHC cBOcH IIO3UIIMKU U T. AO.

0O.A. Kroshkina, N.F. Ugodchikova, A.B. Dekhtyar

NNGASU, N. Novgorod, Russie

PROJECT DE L'ECOLE DU FUTUR

Le rapport "Project de 1'école du futur" est consacré a 1'élaboration et a la
conception d'un batiment pour 1'enseignement scolaire dans les conditions des réalités
modernes. L'enseignement secondaire moderne professionnel doit répondre aux
exigences du développement de 1'économie et de la culture, ainsi qu'aux besoins
modernes de chaque citoyen individuellement et de la société dans son ensemble.
Pour cela, le lieu d'enseignement doit répondre a un certain nombre d'exigences,
comme la présence d'un large choix de programmes éducatifs, le développement de

nouvelles technologies éducatives et 1'offre d'opportunités pour le développement des
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capacités et des compétences des étudiants.

Les enfants passent une grande partie de leur temps a 1'école. L'organisation
compétente de l'espace scolaire en termes de fonctionnalité, de solutions de
planification spatiale et de composition artistique joue un réle clé dans la formation et
le développement d'un écolier. Un batiment moderne pour l'enseignement scolaire
doit €tre créé€ en tenant compte de toutes les exigences €tablies pour la conception de
telles institutions. De plus, 1'école doit s'adapter a divers changements dans les
structures éducatives et sociales.

Alors comment devrait-elle €tre, I'école du futur ? Dans le rapport présente,
nous avons tenté de répondre a cette question.

Objet de la recherché c'est une école russe d'enseignement général pour 500
éleves, située sur le territoire de la région de Nijni Novgorod dans le village d'Olgino.

Le but de la recherche c'est la création d'une école d'une organisation complexe
avec une pluralité de processus de la vie scolaire, comme formation, éducation,
culture physique, repas, loisirs, éducation au travail dans les réalités changeantes du
monde moderne.

Dans le processus de création de I'école, l'auteur s'est inspiré d'exemples
d'architecture nationale et étrangere. Lors de la conception, il est trés important
d'étudier des échantillons d'architecture de haute qualité. L'inspiration principale de
l'auteur était les structures russes suivantes, qui ont pour origine un style architectural

tel que le modernisme : [Fig. 1 —4].

Fig. 1.- 2. Ecole ""Oiseau bleu'", Russie / Mosproject-1, 1998
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Fig. 3.- 4. Projet de l'internat de Kozhukhovo, Moscou / ATRIUM, 2007

L'urbanisme et les caractéristiques territoriales de I'emplacement de 1'école ont
été initialement déterminés : le batiment était situé dans le microdistrict
précédemment congu dans le village d'Olgino, dans la région de Nijni Novgorod.
Dans la structure du micro-quartier, 1'école est une dominante indiscutable, dont la
position urbanistique est soulignée par deux jardins d'enfants comme accents. Deux
centres commerciaux et batiments résidentiels, a leur tour, servent de toile de fond,
complétant et encadrant la structure de composition de 1'espace scolaire [Fig. 5]. Le
site de I'école est situé dans la zone de services aux étudiants par rapport a l'itinéraire
des transports en commun. L'école est située loin des routes tres fréquentées, ainsi
que des lignes de tramway et de chemin de fer, ce qui est extrémement important
pour assurer un séjour confortable et stir pour les étudiants.

L'école ayant été concue en tenant compte des exigences modernes des
établissements d'enseignement, le plan général avec le territoire adjacent a été élaboré
de telle sorte que toutes les installations et zones nécessaires au développement
éducatif et sportif des €éleves soient accessibles a pied. Ainsi, il y a un grand stade, un
terrain de gymnastique, un terrain de basket-ball et de volley-ball, un court de tennis
sur le territoire de 1'école. De plus, l'espace scolaire comprend une zone
d'entrailnement et d'expérimentation, composée d'un site pour serres, ainsi que des
sites géographiques et météorologiques. Un repos de haute qualité fait partie
intégrante du processus éducatif. Par conséquent, sur le territoire du complexe, de
nombreuses zones de repos mobile et calme sont formées avec la délimitation

d'espaces pour différents groupes d'dge et catégories.
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Fig. 5. Projet de micro-quartier

La solution architecturale et de planification, ainsi que 1'équipement du
batiment scolaire, sont essentiellement les principaux parametres qui assurent un
séjour confortable des éleves a 1'école. L'aménagement de 1'école d'Olgino est
organisé sur la base du type atrium. Ainsi, 1'espace arc est une zone d'organisation des
salles de classe : au premier €tage, il y a des salles de classe pour les éleves de la
maternelle et du primaire, et au deuxicme étage, il y a des salles de classe pour les
éleves des niveaux moyen et supérieur. Des locaux d'enseignement et de production
sont alloués : un bureau pour le traitement des tissus, du bois et du métal, une salle de
cuisine, ainsi que des salles d'informatique, de dessin et de dessin technique. Dans la
section de poutres opposée au rez-de-chaussée, il y a un vaste gymnase et au
deuxieme étage, une bibliotheque avec une salle de lecture confortable. La salle de
réunion pour le travail culturel et la salle a manger sont réparties dans des blocs
séparés. Des installations de loisirs sont placées a chaque étage de 1'école en tant
qu'espaces universels pour des conférences avec des projections de films, des cours
de gymnastique et de rythme, des travaux aux cercles et diverses activités et activités
de groupe. Des installations de loisirs peuvent également étre transformés en lieux ou
les éleves peuvent se déplacer et se reposer tranquillement pendant la récréation.

Une solution visuelle compétente et fondée sur 1'esthétique d'un établissement

56



d'enseignement joue un réle énorme dans le faconnement du gott des élevés. A l'aide
d'une organisation de qualité des espaces extérieurs et intérieurs de 1'école, il est
possible, si nécessaire, de transformer, compléter et modifier sa structure. Les locaux
de 1'école doivent avoir une lumiere naturelle directe, par conséquent, I'image visuelle
du batiment projeté est dominée par de nombreuses colonnes et panneaux de verre.
De plus, 1'expression architecturale et artistique de 1'école doit étre dotée de moyens
simples et fiables. Par conséquent, des matériaux résistants a l'usure (verre, bois et
brique) ont été choisis comme finition de l'objet, et la palette de couleurs de
I'extérieur et de I'intérieur du batiment a été réalisée en blanc.

Ainsi, le résultat de la recherche et de la conception ultérieure a été 1'école du
futur, enticrement équipée de toutes les conditions pour un apprentissage confortable
et efficace. Les images externes et internes de 1'école répondent pleinement a toutes
les exigences esthétiques et fonctionnelles associées a la conception d'un batiment

public moderne [Fig. 6].

.CD%HH@UMIGOB‘ET&'WLU@'EFHSDGNEZT . 3 g&: u

Fig. 6. Projet de 1'école
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NNGASU, N. Novgorod, Russie

NOUVELLES TECHNOLOGIES DANS L’ARCHITECTURE APRES
LA QUATRIEME REVOLUTION INDUSTRIELLE

L'homme fait partie intégrante de la nature et est en interaction constante avec
elle. Au 19¢eme siecle, l'invasion active de la technosphere dans la biosphere a
commencé. Au XXe siecle, marqué par la croissance mondiale des villes, 1'impact
dévastateur sur la nature devient évident et la communauté mondiale reconnait
l'erreur des approches établies de l'interaction de I'humanité avec la nature. En
revanche, les directions architecturales commencent a se développer: métabolisme au
Japon (K. Tange, K. Kikutake), organique et €coarchitecture en Europe et en
Amérique (L. Wright, A. Aalto, N. Foster, R. Piano). L'essence des nouvelles
approches est l'inclusion soignée de Il'environnement humain dans la nature,
l'utilisation de matériaux naturels, l'introduction de caractéristiques formelles et
structurelles de la nature dans l'environnement architectural. Au XXle siecle, la
relation entre I'humanité et la nature a pris une nouvelle forme, dont les principales
caractéristiques sont la réduction de l'impact négatif de la technosphere et la
restauration de la biosphere.

Cela a été facilité par le développement de la pensée humaine et des dernieres
technologies - la 4eme révolution industrielle. L'économiste allemand Klaus Schwab
donne la définition suivante de ce concept. Le concept d’industrie 4.0 ou de la 4e
révolution industrielle correspond a une nouvelle facon d’organiser les moyens de
production. Cette nouvelle industrie s’affirme comme la convergence du monde
virtuel, de la conception numérique, de la gestion (opérations, finance et marketing)
avec les produits et objets du monde reel [1].

La quatrieme révolution industrielle ne concerne pas seulement les machines et

les systemes intelligents et interconnectés. Son spectre d’action est beaucoup plus
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large. Dans le méme temps, des vagues de nouvelles percées émergent dans une
grande variété de domaines : du décodage des informations enregistrées dans les
genes humains a la nanotechnologie, des ressources energétiques renouvelables a
I’'informatique quantique. C’est la synthese de ces technologies et leur interaction
dans les domaines physique, numérique et biologique qui constitue la différence
fondamentale entre la quatrieme révolution industrielle de toutes les révolutions
précédentes.

Dans son livre, Schwab décrit 12 technologies interdépendantes, en les classant
en 4 groupes:

I. Expansion des technologies numériques (nouvelles technologies
informatiques; blockchain et technologies de registres distribués; internet des objets
(IdO) et réseau 5G).

II. Transformation du monde physique (IA) et robots; matériaux avancés;
fabrication additive).

III. Changement humain (biotechnologie; neurotechnologie; VR et AR).

IV. Intégration de I’environnement (recevoir, stocker et transférer de 1’énergie;
géo-ingénierie; technologie spatiale).

La plupart des technologies énumérées sont déja entrées dans les activités de
conception et de construction: développement de concepts, recherche de solutions
optimales de conception et de construction, analyse des données et calculs,
optimisation des processus de construction. Pour confirmer ce qui a été dit,
considérons quelques exemples.

«Big Data. Clusters urbains en Chine 2035». D'ici 2035, cinq grands groupes
urbains devraient étre établis en Chine. Ensemble, ces zones pourraient générer
environ la moitié du PIB du pays et contenir la moitié de la population urbaine de
pays. Les clusters sont congus pour ¢&tre durables économiquement et
€cologiquement. En promouvant les transports publics, en limitant la production
répétitive et en coordonnant la gestion environnementale, les clusters urbains
devraient « aider la Chine a respecter ses derniers engagements en matiere

d’émissions de carbone de pointe d’ici 2030 et de neutralité carbone d’ici 2060 » [2].
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La création et maintenance d’un systeme unique territoriale avec une infrastructure de
transport développée a partir des clusters urbains, qui comprennent plusieurs grandes
villes, est impossible sans le développement de 1’infrastructure numérique qui
I’accompagne. Le traitement du big data permet de nouvelles possibilités
d’exploration des informations et des données, qui proviennent de nombreuses
sources numériques: les réseaux sociaux, les médias, OpenData, le Web, les bases de
données privées et publiques [3].

Cela permet des recoupements et des analyses prédictives dans de nombreux
domaines: scientifique, sanitaire, économique, commercial etc. Il est également
applicable pour la surveillance en temps réel des systemes de transport, des systemes
de service et des systemes de sécurité.

«Recevoir, stocker et transférer de 1’énergie dans Masdar city». Masdar, ou «
source » en arabe, située a Abu Dhabi, aux Emirats Arabes Unis, est une éco-ville a
vocation expérimentale dans les énergies renouvelables, les transports « propres » et
la gestion des déchets [4].

Le concept d’une ville ou tout est situé a distance de marche provoque un mode
de vie sain et actif. En théorie, aucun habitant n’aura plus de 200 metres a parcourir
au sein de Masdar City pour accéder aux commerces et aux services de proximité. La
marche a pied et le vélo seront privilégiés comme moyens de transport. De plus, des
transports « propres » et optimisé€s circulent dans la ville. Ce systeme de transport «
propre » a haute efficacité énergétique et sans émission de gaz a effet de serre sera
créé : PRT (Personal Rapid Transit). L’environnement de la ville est alimenté par les
énergies renouvelables.

Masdar City est peut-€tre 1'un des projets les plus célebres, ambitieux et a
grande €chelle du tournant du 21eme siecle, ou toutes sortes d'€nergie renouvelable
sont utilisées de maniere intégrée.

«Géo-ingénierie. Jade Eco Park a Taichung par Philippe Rahm». Le site du
projet de 68 hectares est situé au cceur de la ville taiwanaise a croissance rapide de

Taichung.
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Le but du projet est de restaurer la nature pour les résidents et les visiteurs, en
créant des espaces extérieurs ou le surplus du climat subtropical chaud et humide de
Taichung sera réduit. Le climat extérieur du parc est régulé de maniere a offrir aux
visiteurs moins chaud (plus froid a I’ombre), moins humide (en réduisant I’humidité
de I’air, a I’abri de la pluie et des inondations), moins pollué (en ajoutant de 1’air filtré
de gaz et pollution), des espaces plus calmes et sans moustiques. Le principe de
composition de Taichung Jade MeteoPark est basé sur les changements climatiques
que les architectes ont cartographiés a 1’aide de 1la modélisation de la dynamique des
fluides computationnelle (CFD) [5].

En fonction de la densité et du nombre de dispositifs climatiques dans une zone
donnée, les architectes créent des espaces plus ou moins agréables, plus ou moins
confortables, donc différentes propriét€s climatiques se chevauchent parfois, se
séparent, se combinent, se condensent, se diluent, créant différentes atmospheres que
les utilisateurs peuvent choisir a leur volonté. De cette facon, les facteurs
météorologiques sont a la fois le point de départ et le but ultime de ce projet. Ce ne
sont pas des outils auxiliaires ou des éléments de liste de contrdle, mais le cceur de
tout le projet. Donc, ce projet s’inscrit parfaitement dans le paradigme de la géo-
ingénierie et est un excellent exemple de la facon dont, grace a I'intégration des
dispositifs techniques au niveau micro, il est possible de réguler le climat au niveau
macro, en adaptant durablement la biosphere existante aux besoins des habitants.

Apres avoir analysé les principales mouvements et tendances de 1’architecture
du XXe au début du XXle siecle, liées a la nature, il a été possible de formuler les
principes qui ont guidé les architectes lors de la création de leurs projets. Pour
I’architecture organique c’est que les batiments artificiels doivent faire partie
intégrante du paysage environnant. Les batiments de ce style se caractérisent par une
planification ouverte, toits qui s’étendent considérablement au-dela de la maison, de
nombreuses terrasses, utilisation de matériaux naturels locaux, la composition
essentiellement horizontale et I’échelle humaine. La théorie du métabolisme est basée
sur le principe du développement individuel d’un organisme vivant (ontogenese) et

de la coévolution a travers du temps. L’architecture durable est une architecture
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respectueuse de I’environnement. Il s’efforce de minimiser 1’impact négatif sur
I’environnement grace a une utilisation efficace et réfléchie des matériaux, des
systetmes de I’énergie renouvelable, de 1’espace et de 1’écosysteme dans son
ensemble. Enfin, le plus important est que le résultat le plus efficace puisse étre
obtenu en appliquant des technologies avancées en conjonction avec les principes ci-
dessus visant le développement durable de la noosphere et de la biosphere.

Apres avoir considéré le concept de la quatrieme révolution industrielle, on
peut arriver a la conclusion que 1’accumulation quantitative des développements dans
divers domaines de la connaissance peut conduire a une percée qualitative a leur
intersection. Dans le méme temps, avec I’aide des nouvelles technologies avancées de
I’Industrie 4.0, la société contemporaine devra résoudre un certain nombre de
problemes mondiaux qui se sont pos€s a la suite de ses activités antérieures et des
trois révolutions industrielles précédentes.

De toute évidence, dans le paradigme des combustibles fossiles, nous ne
pouvons plus rester. Il est nécessaire de changer la facon dont l'architecture est
construite en utilisant au moins des matériaux modernes, des énergies renouvelables
et des technologies de conception et de fabrication avancées. L'environnement créé

par 'homme ne doit pas compromettre sa santé ou celle de la planete.
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Projet de garage-parking

Le rapport de “garage-parking” est consacré a la conception du batiment pour
parking des voitures dans les conditions réelles. Le garage pour les voitures est le
batiment industriel qui consiste de trois groupes des espaces : parking, local de
production, d'entreposage et d'administration. Batiment moderne du garage doit
répondre aux exigences du développement de I’économie et des techniques modernes
et aussi des requétes modernes tous les citoyens individuellement et de la société dans
son ensemble. Le développement de motorisations enleve le probleme de la ville
modern qui attache a la garantie du parking a cause de augmentations nombres des
véhicules. Le probleme de parking vouture individuel dans la cour pres d’immeuble
est le plus aigu. Si le conducteur ne peut pas trouver le parking il laisse leur vouture
sur le bord de la route, les pelouses, les terrains de jeux ou les passages d’incendie
sans réfléchir des conséquences. Il est nécessaire créer les complexes de garage a
plusieurs étages dans la grande ville qui se trouve pres de immeubles. Ces complexes
doivent connecter avec les communications urbaines, il doit avoir éclairage,
plomberie, égouts, chauffage et ventilation. Le batiment moderne pour le garage-
parking doit étre créé en tenant compte de toutes les exigences établies pour la
conception de ces institutions. Les avantages des garages a plusieurs étages consistent
la sécurité fiable et bon service que les conducteurs volent. Il prévoit des lavages de
voitures, des stations d'inspection et de petites réparations techniques, des magasins
de pieces automobiles.

L’objecte d’investigation est le garage-parking pour 250 voitures qui situé sur
le territoire de la région de Nijni Novgorod dans le village d’Olgino. Le but de

I’investigation est de créer et projeter le garage sur un zone spécial et résoudre les
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taches suivantes :

. Utilisation maximale du site dans I’occupation des terres ;
. Compte de la situation d’urbanisme de la zone de construction ;
. Organisation rationnelle des entrées et des sorties sur le territoire en

tenant compte de la circulation urbain dans les rues ;

. Compte des contraintes de planification et des lacunes sanitaires ;
. Organisation du terrain ;
. Verdissement et aménagement paysager de la zone désignée.

Dans le processus de création du garage, des exemples d’architecture national
et étrangere ont servi d’inspiration. Lors de la conception, il était tres important
d’étudier exemples d’architecture de haute qualit€. Les sources principales
d’inspiration étaient I’exemple de garage aux Etats-Unis par Paul Rudolph qui a fait
dans le style architectural brutalisme [Fig.1] et les garages Moscou par K. Melnikov

dans le style constructivisme [Fig. 2,3].

Figurel. Paul Rudolf. Le garage aux Etats-Unis
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Figures 2,3. Les garages de K. Melnikov
En début les caractéristiques urbaines et territoriales de l'emplacement du
garage ont été déterminées : le batiment était situé dans un quartier précédemment

congu dans le village d’Olgino, dans la région de Nijni Novgorod [Fig.4].

Figure 4. Projet de micro-quartier
Dans le micro-quartier le garage est situé a coOté de micro-quartier.
L'emplacement du parking est déterminé par SP 42.13330.2011. Etant donné que

I’emplacement a été choisi pres des immeubles, une distance de 15 metres des
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batiments résidentiels et de leurs extrémités a été maintenue. Dans le territoire de
garage se trouvent un chateau d'eau et un point de contrdle avec un gardien.

L'espace est organisé de sorte qu'au rez-de-chaussée il y a un service de pneu,
d'entretien, de lavage, de stockage, ainsi qu'un volume séparé a rendu l'unité
administrative comprenant le bureau du directeur, son secrétaire, la comptabilité, le
buffet, le vestiaire avec une douche et des toilettes pour le personnel, et les trois
autres étages sont occupés par un parking. L'organisation d’espace est faite de sorte
que le garage a 3 entrées et la vouture en allant a garage peut conduire sur ’'un des
deux lavabos, puis sur I’entretien de la voiture ou directement sur la rampe et
conduire au parking. Pour la communication verticale des étages a été projeté rampe
ronde a deux voies. Dans le centre de rampe chambre de ventilation se trouve qui est
rendue par un volume cylindrique vers le haut, se terminant par une coupe oblique.
En outre, I’expression architectural du garage doit étre simple et expressive. Comme
le garage est un batiment industriel, la finition du batiment est faite de stuc grossier et
pour mettre en valeur certains élément de la facade, elle peintre en blanc. L'éclairage
n'a pas beaucoup d'importance dans les zones de stockage de la vouture et voici

pourquoi les dimensions des fenétres a ét€ minimisé.
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Figure 5. Projet de garage-parking
Ainsi, le résultat de la recherche et de la conception a été un garage-parking,

entierement équipé de toutes les conditions pour un stockage confortable et efficace.
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CHAPITRE 2.4 : Structures linguistiques de base pour la communication,

présentation et I’analyse d’un projet

Analyse du texte professionnel

De quoi s’agit-il dans ce texte ?
Quelle est I’'1dée de ce texte ?
Quelle information avez-vous appris de ce texte ?

Voudriez-vous avoir I’'information supplémentaire concernant ce texte ?

A

Donnez votre opinion de ce texte du point de vue professionnel

Analyse du discours professionnel

Est-ce qu’il y avait des fautes de grammaire et celles de phonétique ?
Parlait-il couramment ?

Le discours était-il facile a comprendre ?

Faisait-il beaucoup de pauses ?

Arrivait-il a réagir aux questions et a y répondre ?

A I S

Avait-il les difficultés a comprendre ses interlocuteurs ? Etait-il
capable de tenir une conversation ?

7. Utilisait-il un riche vocabulaire et des formes grammaticales diverses ?
8. Le discours était-il logique ?

9. Savait-il-vous intéresser par son discours ?

10. Son discours a-t-il produit de I’impression sur vous ?

Faire un résumé

1. Le theme du travail...

2. L’article est consacré aux questions...
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Le travail aborde les problemes...

L’auteur découvre les problemes suivants...
Premierement, 1’auteur examine/faire 1’analyse...
Deuxiemement, il donne des renseignements/des informations sur...

Apres, ensuite, puis, le travail attire I’attention sur...

En conclusion, le travail affirme

Chapeaux

Chapeau blanc donne I’information générale sur la présentation

Quel est le but de la présentation ?

Combien de temps a-t-elle duré ?

De combien de parties se compose-t-elle ?

Est-ce que le travail a été fait par une seule personne ou par

quelques personnes ?

Chapeau jaune souligne les points positifs de la présentation

Découvrir des problemes professionnels importants
Avoir un tres riche vocabulaire professionnel.

Un exposé bien préparé, cohérent, suggestif.
Meériter une attention toute particuliere.

Porter un grand intérét.

Susciter un intérét professionnel.

Un exposé incomparable.

Chapeau noir parle des points négatifs de la présentation

Travail superficiel, négligent.
Vocabulaire professionnel restreint.
Manque des connaissances et des savoir-faire professionnels.

Partie graphique n’est pas correcte.
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Signaler les défauts (les points négatifs).
Faire échouer un projet.
Ne pas faire le compte des dépenses.

Votre rapport laisse a désirer

Chapeau vert propose les moyens pour améliorer la présentation

Analyser la localisation du batiment
Ajouter les plans des étages.

Préciser les matériaux de constructions.
Je proposerais...

Répondre aux exigences.

Chapeau bleu synthétise tout ce qui a été dit par d’autres

chapeaux et exprime I’impression générale de la présentation.

. Elaborer un projet réussi.
. Faire une impression favorable ou défavorable.

. Exciter I’admiration

Présentation d’un projet

. Construction (design) d’une maison pour une famille

1.1 Introduction

Contenu du projet :

a) Demandes du client

b) Localisation du batiment

c) Particularités du design

1.2. Plan des espaces
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a) Plans des étages
b) Conception des facades
c) Répartition des espaces

d) Coupe du batiment

1.3. Solutions constructives employées
Particularités/caractéristiques du design
a) Murs, baies, dalles de plancher

b) Matériaux de construction

1.4. Conclusion (la faisabilité d'un projet)

Présentation

1. Bonjour, Mesdames, Messieurs. Nous vous saluons au nom de

DA W

o *® 2o

notre compagnie. Nous sommes (noms de famille)... Nous
sommes experts en architecture et en urbanisme.
Aujourd’hui, nous voudrions vous parler de...
Nous allons vous donner une certaine indication de...
Le sujet de cette présentation est le projet du futur batiment.
Nous avons divisé€ notre présentation en 4 parties : introduction, projet
du futur batiment, localisation du batiment et infrastructure, conclusion.
Maintenant je donne la parole a...
Je vais parler de I’infrastructure autour du batiment.
Je voudrais faire la conclusion.
Merci de nous avoir écouté. Si vous avez des questions, nous sommes a votre

disposition. N’hésitez pas a les poser.
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Faire un exposé

1. Se présenter

Bonjour, Mesdames, Messieurs. Nous vous saluons au nom de
notre compagnie. Nous sommes (noms de famille)... Nous

sommes experts en architecture et en urbanisme.

2. Titre du projet

Le but/theme de la présentation/exposé c’est le design de maison

pour une famille.

3. Informations générales

Nous avons divisé notre présentation en 4 parties : introduction,
projet du futur batiment, localisation du batiment et infrastructure,

conclusion.

4. Présentations des informations

a) Introduction : Pour commencer, ...

b) Développement :

Etudiant 1 : Je m’appelle... et je vais vous parler du plan des
espaces... Et maintenant je passe la parole a mon collegue ...
Etudiant 2 : Merci... Et moi, je passe a la question suivante
consacrée ... Etudiant 3 : Je voudrais attirer votre attention sur...
Etudiant 4 : Portant I’attention sur... Je vais vous présenter
I’infrastructure autour du batiment. Je laisse place a mon collegue.
Etudiant 5 : Je voudrais décrire... C’est i€ a...

c) Récapitulation et conclusion

Etudiant 7 : Je voudrais conclure en parlant de...
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5. Fin de la présentation

Nous vous remercions de nous avoir écoutés. Si vous avez des questions, nous

serons tres heureux d’y répondre.

PARTIE 3 : AUTO-PRESENTATION D’UN ARCHITECTE : CV,
PORTFOLIO, LETTRES DE MOTIVATION

Considérer les compétences plutot que la qualification ?

« Tous ceux qui ont eu a passer un entretien de recrutement savent que la
reconnaissance de leurs qualifications en fonction de la grille de classification de la
convention collective ne s’opere pas de facon mécanique et ne constitue plus une
garantie. Outre les diplomes, entrent en ligne de compte des criteres fortement
individualisés, li€s a la motivation et a I’expérience, comme la responsabilité,
I’initiative, I’autonomie et I’adaptation (formation continue).

L’individualité et I’autonomie constituent aujourd’hui des qualités recherchées,
mais elles restent difficiles a diagnostiquer, surtout pendant le temps bref d’un
entretien. Ainsi, les recruteurs s’aident de plus en plus de référentiels de
compétences. Cet outil se présente comme le résultat d’une démarche d’analyse des
« situations de travail » permettant de dresser, a un certain moment, un inventaire des
activités, de leurs évolutions et des compétences qui y sont li€es. Ce répertoire
contribue ainsi a identifier les compétences nécessaires au bon exercice des fonctions
confiées, et celles que I’apparition d’activités nouvelles appelle a développer. » [4,
p-35].

« ...Ces discours sur la compétences, 1’autonomie et 1’individualité sont
ayjourd’hui familiers, mais constituent cependant une maniere paradoxale de
concevoir I’intégration dans un groupe socioprofessionnel. Alors que la communauté
des architectes est censée présenter une certaine homogénéité sociale, susciter un
sentiment d’appartenance et permettre a un jeune diplomé d’€tre reconnu comme
étant un des leurs, on exige de lui qu’il promeuve sa singularité, son originalité et sa

différence. Cette tension entre deux principes d’intégration antagonistes met
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profondément en question I’identité professionnelle des architectes, partagés dans
leur ensemble (employeurs et employés) entre un désir de cohésion d’une part et une

aspiration a un rapport plus individualisé a leur métier de 1’autre. » [4, p.36].

YES, BUT

_yes_but

B kxauecTBe BBIBOJIa M3 BCETO BBHIMIECKA3aHHOTO MOKHO MPHUHSATH CIEAYIOIIEe:
napajgurma mocTMoJIepHa MOCTaBuIa HAC Mepea HEOOXOAUMOCTBIO CaMOOIIPEICICHHUS
U moucka camux ceOs. s rapMOHMYHOM MHTErpalu B COIMAIbHO-OJHOPOJIHOE
MoJIe Pa3HOPOJHBIX CYOBEKTOB ClIEyeT BHICTPAUBATh CBOIO YHHKAIBHOCTBH 32 CUET
Yero yrojHo, HO TOJBKO HE 3a CYET OTKPBHITOIO MPOTUBOINOCTABICHUS WU
NpOTUBOpEYMs,, HHAue ITO npuBeAET K KoHQukTy. [IpodeccrnonanbHyro
UJEHTUYHOCTD ClieayeT (OpMUPOBATh, OTTAIKHMBASICH OT TOTO, YTO BaM HPABUTCS
nenatb Oonblie Bcero. Mwup OeckoHeuyeH B CBOEM MHOTooOpasuu, a 00JacTh

APXUTEKTYPHON JAESATEIbHOCTH IIMPOKAa KaK €BPa3sMMCKU KOHTUHEHT. OmHaXIbl
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MOTEPSIBIINCH B 3TOM 0ECKOHEUYHOCTH, KaX bl UMEET KyOUUECKU CAaHTHMETP IaHCa

HaWTH ce0s BHOBB, CJIEYS IO IMMyTH, B KOTOPOM €CTh CEP/IIIE.
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CHAPITRE 3.1 : Le curriculum vitae significatif et représentatif

«Le CV est établi de préférence sur une seule page, avec quelques
illustrations. Il doit étre clair et lisible (formation et parcours professionnel). Essayez
de vous distinguer en précisant une spécificité : 3D, BIM, Revit, perspectives,
maquettes, film, informatique, anglais, etc. N’oubliez pas qu’une agence moyenne
n’a pas toutes les compétences transversales en interne.

Attention évidemment a rédiger un CV crédible : on ne réalise pas une phase
PRO, seul, en 1 mois, pour un immeuble de 100 logements. De méme, veillez a
toujours mentionner correctement les agences et sans vous attribuer maladroitement
la paternité d’un projet et encore moins d’un titre. Bien sir, évitez les erreurs de
chronologie et les fautes d’orthographe.

Le but du CV est de décrocher un entretien. C’est lors de ce rendez-vous que

vous pourrez apporter votre book complet et expliquer votre parcours. » [4, p. 48].

XKenarenpHo, 4TOOBI pe3tOME COCTOSIIO M3 OJHON CTPAHUIIBI, C HECKOJIBKHUMHU
wuriocTpanusiMi.  OHO  JTOMDKHO OBITh YeTKUM M pa3bopuuBbIM (0Oy4YeHHE W
KapbepHBIi poct). [locTapaiiTech BBIIETUTHCS, YKa3aB Ballld KOHKPETHBIE HABBIKH U

komnerenimu: 3D, BIM, Revit, Busyanmszamnusa, MakeTupoBaHue, kuHo, IT,

aHTIMickuit m T. 1. He 3a0biBaiiTe, 4TO CpPEAHECTATUCTHYECKOE AareHTCTBO HE
o0JnazaeT BCeMU MEKAUCIMIUIMHAPHBIMU HABBIKAMU B IITATE.

Koneuno, He 3al0ynpre Hamucarb yOEQUTENBHOE pE3IOME:  HEeNb3d
CaMOCTOSITENBHO, 3a 1 mecst, caenats PRO-¢da3y ans 3panus Ha 100 kBaptup. TouHo
TaKk e CIEQUTe 3a TeM, 4YTOObl BCEerja NpPaBWIbHO YKa3blBaTh AareHTCTBa, HE
IpUNKCHIBaTh ce0e 3aciyrm B MpoekTe, TeM Oojee B Ha3BaHuH. Pasymeercs,
n30eraiTe XpoOHOJIOTHYECKUX U OphOrpapuIecKux ONITUOOK.

Llenp pe3toMe — NOJyYUTh HHTEPBBIO. MIMEHHO Ha 3Ty BCTpPEYy MOKHO

IMPHUHCCTH ITOJIHOC HOpT(I)OJ'II/IO " pacCKa3aTb O CBOCM KAapbCPHOM ITYTH.
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Olga CHERNOVA

27 ans

20 Avenue Edmond Esmonin
38100 GRENOBLE

Teléphone : 07 67 27 25 85

Mail : ovlichemova@gmail.com

LANGUES ETRANGERES

Francais (obtention DELF B2 2018},
Anglais (B2 estimé)
Langue maternelle : russe

MAITRISE DES LOGICIELS

ArchiCAD,

Autodesk 3ds Max [ V-ray / Corona,
Adobe Photoshop,

Adobe lllustrator,

Adobe InDesign,

Autodesk Revit

Sketchllp

CONCOURS REMPORTES

2018
Union des Architectes de la Russie.
Dipléme du premier degaré du XXVII

Concours infernational des meilleurs

projets de théses en architecture et

design (Master 2) parmi les diplomes

en architecture de 2018

2016

Second prix au concours régional
ke meilleur parch pour le projet
d'amélioration du territoire

CENTRES D'INTERET

2001-2008 Diplome d'école de
musique, piano

2005-2011 Studio d'ort, cours
parficuliers de dessin

SEJOURS A L'ETRANGER

France (nombreux voyages),
Allemagne, Suisse

FORMATION

2019-202 Diplome de Master en architecture,
themafique « Architecture, Villes, Ressources i
Ecole nafionale supéricure d'architecture
de Grenoble (ENSAG)

2016-2018 Dipléme de Master en architecture, specialité
« Architecture », mention Excelleni
Université d'Etat d'Architecture ef de Génie
Civil de Nijni Novgorod [NNGASU), Russie

2017-2018 Semestre d'études L3 ENSAG dans le cadre des
Conventions signées enfre 'ENSAG et NNGASU

2011-2014 Diplome de Bachelor ( Bac+5 ) en architeclure,
spécialité « Architecture », mention Excellent
Université d'Efat d'Architecture et de Génie Civil
de Nijni Novgorod [NNGASU), Russie

2011 Baccalauréal russe (oplion langue anglaise)
Ecole secondaire 126, Nijni Novgerod, Russie

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

2020-2021 Stage de formation pratfiqgue au sein de
CAAI Architecture, Grenoble, France
Mission: periicipation & un concours, conception et
rendu pour une creche. Parficipation @ des projets
pour les phases d'esquisse et d'APS

2018-2019 Architecte au sein de [MISH] studio,
Nijni Novgerod, Russie
Mission: conceplion de maisons parficulieres,
design architectural, amenagement inférieur

2016 Stage d'assistante architecte
Projet citoyen Nijni Novgorod
Mission: conceplion de lacades dimmeubles
dans un complexe résidentiel

RECHERCHE SCIENTIFIQUE

2016-2018 Chemova O.,Typologie archifecturale des bafiments
et des edifices publics dés le milieu des années 1950
jusqu'a la fin des annges 1970 dans la ville de Gorki,
Thése de Master 2, NNGASU

2018 Chermova O., Evolution de I'architecture des salles
de speciacle 1955-1975 o la ville de Gorki, Forum
international économique et scientifique Les grands
flzeuves, travaux du comite scientifigue, NNGASU

2018 Chernova O., Caraclerisiiques de la typologie des
bafiments des écoles primaires 1955-1975 & Garki,
NNGASU, compilation des travaux de doctorants et
étudiants Master

2017 Gelfond A., Chemova Q., Batiment public 1950-1970
dans environnement post-industriel (dans la ville de
Nijni Novgorod), Journal des sciences Innovafive
project

2017 Chemova O., Letavina M., Evolution des gares fluviales
russes 1930-1970. Forum internafional économique et
scientifique Les gronds fleuves, fravaux du comité
scientifique, NNGASU
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Artem Zyuzin

ARCHITECTE DE

PROFILE

Architecte est celui qui se bat pour rendre lirreel reel (firmias). Il met en
ordre le chaos en organisant l'espace de vie humaine (utilitas) et manipule
spatialement la perception des gens {venustas). Aprés 10 ans de formation
continue en architecture, dont 3 ans de pratique professionnelle en France et
en Russie, je suis fiere de porter cetle identité professionnelle pour contribuer
a la prospérité de la sociéte de demain.

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

CDI chez Grand-Angle architecture, Lyon
Architecte assistant - 09/2022 - 08/2023 (1 an}

Dans le cadre de ma formation HMONP, j'al eu la chance de travailler au
sein de l'equipe Grand-Angle Architecture sur les divers projets a travers
la variete des themes développes et des échelles traitées |

Recherche, Hospitalier et Medico-social, Sportif et Loisir, Enfance et
Enseignement, Tertiaire et Industriel depuis l'urbanisme et le paysage.

Stage chez SENS architecture, Grencble
Dessinateur - 03/2022 - 08/2022 (6 Mois)

Il s'agit du stage de deuxiéme pratique (ST3) que j'ai passe au sein de l'agence
éco-créative SENS Architecture. Cétait ma premiere immersion dans la
pratique professionnelle de l'architecture en France.

CDD chez LLC PROMSVET, Nijni Novgorod
Concepteur de lumiere - 02/2020 - 09/2020 (8 mois}

l'éclairage architectural des facades de batiments ainsi que l'éclairage
artistique des espaces publics sont les principaux sujets sur lesquels jai
travaillé dans l'équipe pluridisciplinaire de concepteurs et de techniciens.

CDD chez LLC Pestov and Popov, Nijni Novgorod
Dessinateur - 10/2019 - 02/2020 (6 mois)

Au sein de l'équipe de professionnels expérimentés, jai appris limportance
des indicateurs techniques et economiques pour le client et le réle gu'ils
Jjouent dans le développement d'un ERP ou d'un projet de logement.

MAITRISE DES LOGICIELS
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+33 767 78 43 69
azyuzingb@gmailcom
wwaslinkedincom/Zin/intemporel

167 Boulevard des Etats-Unis,
Lyon, 64008, France

e§lr

EXPERTISE

*  Etat des lieux/diagnostic

*  Ftudes préliminaires/faisabilite

*  Elaboration de projets de concours
*  Conception architecturale (ESQ)

*  Ftudes d'avant-projet APS/APD

*  Conduite de projet PRO-DCE

*  Permis de construire (dossier PC)

*  Suivi de chantiers DET / VISA

COMPETENCES

*  Croquis a la main / maquette

*  Modélisation 3D v CAC /BIM

*  Rhinoceros & Grasshopper

*  Rendu3D /Al /VR /Video

*  Post-production / mise en page

*  Connaissance des normes et
reglementations BTP

*  Communication autour de projet
(Reunions BET / MOE-MOA)

*  Assistance technique de base



FORMATION EN ARCHITECTURE

*

C'était ma premiére immersion dans 'école francaise d'architecture et dans
la culture en général. Ce fut un choc culturel dans le bon sens du terme. Cela
m'a donné envie de poursuivre mes études et de m'inscrire pour le master.

Russie

BAC +7 Master, PFE «Conception de rénovation de campings inactifs dans le
village touristique de Zelenyi gorod>» NNGASU - 09/2018 - 07/2020 (2 ans)

Le programme de master comprend deux stages : professionnel et
pedagogique, ainsi qu'un cours théorique approfondi qui nourrit I'élaboration
d'un PFE correspondant a un niveau de recherche scientifique de base.

Stage professionnel a U'Atelier d'architecture de NNGASU
NNGASU - 09/2017 - 02/2018 (6 mols inclus)

Ma premiere insertion dans le monde professionnel de larchitecture. Jai pu
travailler en collaboration avec les enseignants en tant qu'assistant architecte
et méme en tant que chef de projet sur le développement de divers projets.

BAC +5 Université d'Etat d'Architecture et de Génie Civil de Nijni Novgorod
NNGASU - 09/2013 - 07/2018 (5 ans)

'élaboration d'un projet de fin d'études sur un sujet choisi est la conclusion
logigue des cing annges d'enseignement initial. Sa soutenance reussie sert de
base a l'obtention du diplome d'Etat d'architecte.
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+ Yoga et méditation
*  Philosophie et poésie
Technologies de pointe

REFERENCE

Julie MARTIN

hitecte DPLG SENS architecture
M conférences a lENSAG
Directrice d'études HMONP
p: +33 6 07 22 64 66

e: martinji@grenoble.archi.fr
s www.sens-architecture.com

Catherine BLAISE

Architecte DPLG, Co-gérante
Grand-Angle architecture
Tutrice HMONP

p:+336 086897 31
e: c.blaise@grand-angle.eu
s www.grand-angle.eu
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aDeadline
oMarmal
NAME : Artem ZYUZIN
BIRTH : February 20th 1996
ik NATIONALITY : Russian
Crestivily ¢ Teanmerk HOMETOWN : M. Novgorod
(canTacT
PHONE : +7 920 028 77 65
ADRESS: 803106, Russia
& J N NOVGOROD, NSUSLOVOI st
Efficiency Stress resistance MAIL : azyuzinS6@gmail.com

Nous sommes les barques dans 'océan de la connaissance
Source: https:Hanko-forgetmenot. com/

|architecture ne répond jamais aux attentes, mais elle les dépasse souvent. Peut-étre quiil n'y & pas de moyen plus efficace d'explorer vous-meme et de découvrir
le monde que l'architecture, car elle contient tout. En termes de 'espace et de |a forme il 'y a pas de limites, il n'y a que l'imagination..

Quvrir son propre bureau d'architecture

FPARCOLINS PDOMAINE O= MARCHES
PROFFESIODNNELS COMPETENCES D'INTERVENTIONS
|
| Master/I'Ecole Nationale Supérieure d’Architecture de 1. Computational design 1. Architectural design of residential and
2022 ; Grenoble (ENSAG) / Diplome o Etat 0'Architecte 2. Architectural conception public buildingsispaces
AACN Architecture, Ambiences et Culfure Numerique 3. Development of project documentation 2. Interior design
I for construction [ Building supervision 3. Software developpement AR/VR, Phyton
] 4. Sc developf t i ice
|
efes I HMONP ! I'Ecole Nationale Supérieure d’Architecturs
I de Grenoble (ENSAG)
| Stage chez Z ARCHITEGTURE. Lyon
|
|
|
SEEE I Z ARCHITECTURE, Lyon
I Architects / Logament et publique
1
|
|
|
E2C)E25 | BIG | Bjarke Ingels Group, Copenhague
1 Computaiional designer
I Logamant, publique et l'amenagement wbain
I
1
|
|
a2nes+ : AZRT Architects, Chengdu, China
|
|

TOR 5 MEDIA IESSOLIRCES

1. MIT Technology Review: https:/fwww technologyreview.com/

2. ArchiReés - Architecture: hilps.//www.archires.archi.fr/

3. Architecturaldigest : https:/fwww.architecturaldigest.com/

4, Dezeen | Architecture and design magazine: https /f'www.dezeen com/

1. Nature: Une source dinspiration inépuisable 5. ArchDaily | Broadcasting Architecture Worldwide: hitps://www.archdaily.com/
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CHAPITRE 3.2 : Mon book stylé

Le portfolio d'un architecte devrait refléter son style, sa créativité, son expertise
et son expérience professionnelle. Il s'agit d'un outil essentiel pour présenter son
travail et convaincre les clients potentiels ou les employeurs de ses compétences.
Voici quelques €léments clés a prendre en compte lors de la création d'un portfolio
d'architecte :

1. Introduction : Commencez par une page d'accueil ou une section
d'introduction qui présente bricvement qui vous €tes, quel est votre parcours, votre
vision en tant qu'architecte, et ce que les visiteurs peuvent s'attendre a voir dans votre
portfolio.

2. Projets : Le coeur de votre portfolio doit €tre consacré a vos projets
architecturaux. Incluez une variété de projets pour montrer votre polyvalence. Chaque

projet devrait €tre accompagné de :

. Des images de haute qualité : Photographies, rendus, plans, coupes et
élévations.
. Descriptions : Expliquez le contexte du projet, les défis que vous avez

relevés, vos solutions et les résultats obtenus. Mettez en évidence votre role dans
chaque projet.

. Plans et schémas : Incluez des plans d'étage, des schémas, des maquettes
numériques, des diagrammes conceptuels, etc., pour illustrer votre processus de
conception.

3. Détails de conception : Montrez votre attention aux détails en incluant
des dessins techniques, des détails de construction, des matériaux utilisés, des
spécifications, des études d'éclairage, des études de paysage, etc.

4, Projets personnels ou conceptuels : Si vous avez des projets personnels
ou conceptuels qui mettent en valeur votre créativité et votre pensée innovante,
n'hésitez pas a les inclure.

5. Dessins et croquis : Si vous étes un architecte qui aime dessiner ou
esquisser a la main, montrez quelques-uns de vos meilleurs croquis pour illustrer

votre processus créatif.
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6. Expérience professionnelle : Fournissez un résumé de votre expérience
professionnelle, y compris les agences ou les entreprises pour lesquelles vous avez
travaillé, les dates d'emploi et les roles que vous avez occupés. Mettez en évidence
les projets marquants que vous avez réalisés pendant votre carriere.

7. Formation et certifications : Incluez des informations sur votre
€ducation, vos diplomes, vos certifications professionnelles, et tout autre élément
pertinent lié a votre formation.

8. Récompenses et reconnaissances : Si vous avez remporté des prix, des
concours ou recu des mentions honorables pour votre travail, assurez-vous de les
mettre en avant dans votre portfolio.

0. Témoignages : Si possible, incluez des témoignages de clients satisfaits,
de collegues ou de superviseurs pour renforcer votre crédibilité et votre réputation.

10. Mise en page et présentation : Soyez attentif a la mise en page de votre
portfolio. Utilisez une mise en page propre, professionnelle et facile a naviguer.
Assurez-vous que les images sont de haute qualité et bien présentées.

11. Format numérique ou imprimé : En fonction de votre public cible,
envisagez de créer votre portfolio en format numérique (site web, PDF) ou en format
imprimé (livre, brochure). Un portfolio en ligne permet une diffusion facile, tandis
qu'un portfolio imprimé peut €tre utile lors d'entretiens en personne.

12. Mise a jour réguliere : Veillez a2 mettre a jour régulierement votre
portfolio pour y inclure vos projets les plus récents et les réalisations les plus
pertinentes.

En fin de compte, votre portfolio d'architecte devrait refléter votre style
personnel, votre passion pour l'architecture et votre capacité a résoudre des problemes
de conception. Il devrait donner aux personnes qui le consultent une idée claire de

votre talent et de votre expertise en tant qu'architecte.
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CHAPITRE 3.3 : Quelle doit étre la lettre de motivation pour étre

embauché dans un cabinet d’architecture ?

La lettre de motivation pour postuler un emploi dans un cabinet d'architecture
doit étre soigneusement rédigée pour mettre en avant vos compétences, votre passion
pour l'architecture et votre intérét pour le poste spécifique pour lequel vous postulez.
Voici un exemple de structure et de contenu que vous pouvez utiliser comme point de
départ :

[Prénom et nom de 1'expéditeur]

[Adresse de 1'expéditeur]

[Code postal, ville]

[Téléphone de I'expéditeur]

[Adresse e-mail de I'expéditeur]

[Date]

[Nom du destinataire ou du recruteur]

[Titre du destinataire ou du recruteur]

[Nom du cabinet d'architectes]

[Adresse du cabinet d'architectes]

[Code postal, ville du cabinet d'architectes]

Objet : Candidature au poste d'architecte [ou spécifiez le poste]

1. Salutation :

. Madame, Monsieur [ou nom du destinataire]. Utilisez une salutation
formelle, comme "Madame, Monsieur," ou le nom du destinataire si vous le
connaissez.

. C’est mieux de s’adresser directement au nom de chef d’entreprise ou
I’un de ces co-gérants/associés.

2. Introduction :

. Commencez par expliquer pourquoi vous é&crivez cette lettre de
motivation. Indiquez la position spécifique pour laquelle vous postulez.

3. Parlez de vous :
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o Présentez brievement votre formation en architecture, votre expérience
professionnelle pertinente, ainsi que toute certification ou compétence spécifique qui
vous distingue.

4. Motivations :

. Expliquez pourquoi vous souhaitez travailler dans ce cabinet
d'architecture en particulier. Mentionnez ce qui vous attire chez eux, comme leur
style architectural, leurs projets précédents, leur culture d'entreprise, etc.

5. Compétences et réalisations :

. Mettez en avant vos compétences clés qui correspondent aux besoins du
cabinet. Citez des exemples de projets passés ou vous avez démontré votre expertise
en architecture. Mentionnez des réalisations spécifiques qui montrent votre valeur en
tant qu'architecte.

6. Engagement et passion :

. Exprimez votre passion pour l'architecture et votre engagement a
contribuer au succes du cabinet. Montrez que vous étes enthousiaste a 1'idée de
travailler avec eux.

7. Adaptabilité et collaboration :

. Soulignez votre capacité a travailler en équipe et a vous adapter a
différents projets et défis. Les cabinets d'architecture recherchent souvent des
professionnels qui peuvent collaborer efficacement.

8. Conclusion :

. Résumez brievement votre intérét pour le poste et remerciez le
destinataire de prendre le temps de lire votre lettre.

9. Salutation de fin :

. Utilisez une formule de politesse, comme "Je vous prie d'agréer,
Madame, Monsieur, I'expression de mes salutations distinguées."

10. Signature :

. Signez manuellement si vous envoyez une lettre imprimée, sinon,

insérez votre nom sous forme électronique.
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Z, FUe au rer a Lneval
34430 St-Jean-de-Vedas

Grenoble, 02.08.2021
OBJET : CANDIDATURE A UN STAGE HMONP EN OCTOBRE 2021

Madame, Monsieur,

Ayant obtenu depuis 2018 mon diplome de Master 2 d’architecture en Russie, j'ai exerce en tant
gu'architecte, ce qui m'a permis d'acquérir une connaissance approfondie des différentes étapes

du projet, de sa mise en ceuvre, ainsi que la maitrise des différents logiciels.

En juillet 2021 j’ai de surcroit obtenu, en France, le dipléme de Master 2 a l'Ecole Nationale
Supérieure d'Architecture de Grenoble (ENSAG), thématique Architecture, Villes, Ressources. En ce
sens je me permets de vous adresser ma candidature accompagnée de mon CV et de mon portfolio
au poste de stagiaire HMONP, dans le cadre d'un stage de 7 mois au sein de votre agence,

Pendant mes études a Grenoble, j'ai également effectué un stage cycle Master dans l'agence
« CAAZ architecture » dans laquelle j'ai pu participer a différentes phases de projets. Notamment
'esquisse et 'APS. Nous avons remporté un concours d'appel d'offre émise par la mairie de Theys

pour une creche.

Mes expériences professionnelles sont centrées sur la conception des maisons individuelles. De
plus, j'ai réalisé de nombreux projets d’aménagement intérieur. Ces expériences m'ont incitée a
élargir mes connaissances a aller plus loin dans ['acquisition d'une approche globale d'insertion du
prajet architectural dans son contexte urbain. J’aimerais pouvoir mettre en pratique mes acquis et
mon savoir-faire, et parfaire mon expérience au sein de votre agence.

Ce stage au sein de votre structure me permettrait de mettre en valeur mes compétences, tout
en constituant une opportunité d'exercer en milieu professionnel.

Je me tiens a votre entiére disposition pour tous renseignements complémentaires et vous prie,
Madame, Monsieur, d'agréer l'expression de mes respectueuses salutations,

Signature

wy
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M. MARTIN NOUAILLE
[CBXS+DOCKS]

25 rue saint Simon
69009 Lyon, France

Cher Mansieur Nouaille,

Actuellement diplémé en architecture (Master 2 "Architecture, Ambiances et Culture
Numérique" (AACN)) a I'ENSAG, je suis a la recherche d'un stage HMONP.

Ma candidature dans votre agence découle du désir de développement de mes
compeétences professionnelles, d'amélioration du monde, ainsi que de mon amour pour
I'harmonie de la nature.

Aprés avoir consulté votre site et pris connaissance de vos projets, jai le sentiment
que votre équipe est composée d architectes compétents et enthousiastes qui partagent une
vision commune d’une architecture durable, raisonnée et créative.

Je suis personnellement motivé pour évoluer dans cette direction, car je pense que
cest la bonne voie a suivre dans le contexte de crise globale économique et
environnementale actuelle.

Permettez-moi de me présenter. Je suis originaire de Nijni Novgorod en Russie. Je
suis titulaire de deux diplémes d'état d'architecte de I'université d'Etat d'Architecture et de
Geénie Civil de Nijni Novgorod (NNGASU) — licence (Bac+5) et Master (Bac +7). En 2020, j'ai
eu la chance d'étre accepté a 'lENSAG pour le Master en Architecture (AACN). En 2017, j'y
effectuais déja un stage grace a la convention d'échange d'étudiants entre man université
d'origine et 'ENSAG. Les six mois que j'ai passé m'ont laissé une forte impression.

Je m'intéresse a l'architecture numérique et aux technologies de l'information. J'ai
ainsi, choisi de faire un master orienté vers le numérique parce que je trouve que c'est la
plus prometteuse au seuil de la 4e révolution industrielle. La fagon dont la technologie affecte
nos vies et en particulier le processus ainsi que le résultat de la conception architecturale est
etonnante. D'abord le CAD, puis le BIM, maintenant la conception parameétrique, et bientot
l'intelligence artificielle, basée sur les réseaux neuronaux, générera des solutions spatiales
complétes qui feront partie du Metaverse, non sans intervention humaine bien sar.

La question est de savoir si 'homme sera capable d'utiliser intelligemment ces
technologies pour résoudre les problémes actuels sans en créer de nouveaux. Jouera-t-i
avec la réalité virtuelle, oubliant toute réalité physique, pour finalement détruire la nature et
sombrer dans une matrice artificielle?
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Nous, les architectes, avec les autres spécialistes de I'équipe pluridisciplinaire,
sommes responsables de la qualité de notre cadre de vie. Peut-étre méme plus que d'autres,
en raison de notre vision intégrative globale, qui est a la fois la cause et I'effet du processus
créatif de |la conception architecturale.

Grace a la mondialisation, a l'université, les jeunes étudiants curieux discutent avec
passion de diverses approches innovantes et tentent de les appliquer dans leurs projets.
J'ai ainsi pu me familiariser avec les principes du BIM et de la conception paramétrique a
lI'aide de Rhinocéros et Grasshopper au sein de mon université natale.
J'ai par la suite continué cet apprentissage dans le studio architecture, ambiance et culture
numeérique, ou ces approches étaient étroitement intégrées au processus de conception:
Donnees sources - Conception - Fabrication de prototype - Analyse - Retour.

Afin de revéler tout mon potentiel et d'étre aussi utile au monde que possible,
j'aimerais intégrer une agence ou les possibilités d'application des nouvelles technologies
sont intégrées. Pour mettre en ceuvre des idées aussi audacieuses, il faut des spécialistes
tout autant ambitieux et convaincus, ainsi que des dirigeants ouverts et perséverants qui
puissent inspirer leurs équipes pour atteindre cet objectif.

Je vous remercie de votre attention et ['espére avoir bientdt de vos nouvelles.

Je vous prie d'agréer, Monsieur, |'expression de mes sentiments distingués,

ZIUZIN Artem Grenoble, 18 aolt 2022
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ANNEXES
Portfolio Artem ZIUZIN Portfolio Olga CHERNOVA

Concours ARHM Rapport de stage Grand-
Angle

Construction de la maison
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