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УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

«Актуальные проблемы отечественной истории» 

Направление   270100.62  Строительство  

Специальность140104.65 Промышленная    теплоэнергетика 

                             

 

1. Общие положения. 

1.1. Цели и задачи дисциплины: 

Цель - объективное изучение истории России XX в. и первого десятилетия XXI 

в.; раскрытие с разных точек зрения наиболее острых вопросов российской 

истории и культуры; изучение истории через личностный аспект; определение 

места России в истории мировых цивилизаций. 

1.2.Базовые документы программы: 

    Государственный образовательный стандарт высшего профессионального 

образования. Направление 270100.62 Строительство. Степень (квалификация) – 

бакалавр техники и технологии. Утвержден 7 марта 2000г. Номер 

государственной регистрации 11 – тех/бак. 

     Государственный образовательный стандарт высшего профессионального 

образования. Направление подготовки дипломированного специалиста 

140104.65 Промышленная теплоэнергетика. Квалификация – инженер. 

Утвержден 27 марта 2000г. Номер государственной регистрации 209 тех/дс. 

     Примерная учебная программа по дисциплине «Отечественная история» 

Министерства образования РФ. М., 2000 г. 

     Учебный план ННГАСУ по направлению 270100.62 Строительство, 

утвержденный  17 апреля 2009 г. и по специальности 140104.65 

Промышленная теплоэнергетика, утвержденный 28 марта 2009 г. 

1.3. Базовые дисциплины: Отечественная история. 

1.4. Требования к уровню освоения содержания дисциплины: 
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Особенности программы курса, методы и формы ее реализации – Программа 

составлена с учетом требований типовой программы по Отечественной 

истории. В ней используется материал по истории края в соответствии с 

научными интересами автора программы.  

Основными методами и формами ее реализации являются: лекции, 

самостоятельное изучение студентами ряда проблем под контролем 

преподавателя: консультации, контрольные работы, сообщения и рефераты.  

Рейтинговая оценка знаний студентов по пятибальной системе и 

освобождение лучших студентов от зачета с оценкой "отлично". 

1.5. Структура дисциплины  

Объём учебной работы (учебных часов) 

по курсам 

орных, в том числе Направление 

/ Специаль- 

ность 

(код) 

С

е-

м

е

с

т

р 

Всего 

Аудит

о 

б 

щ 

е 

е 

Лекц

ий 

 

Лабо 

рато

рн. 

 

Практ 

занят

ий  

 

Семи 

нарск

. 

Само

ст. 

работ

а 

студ. 

КП, 

КР, 

РГР, 

Р 

Вид 

итогов

ого 

контро

ля 

Строительс

тво 

(270100.62)/ 

Промышлен

ная 

теплоэнерге

тика 

(140104.65) 

 

 6 

  

 

3 

 66 

 

 

66 

34 

 

 

34 

34 

 

 

34 

 - 

 

 

- 

  - 

 

 

- 

- 

 

 

- 

32 

 

 

32 

  зачет 

 

 

зачет 

 

 

 

КП – курсовой проект, КР – курсовая работа, РГР – расчётно-графическая 

работа, Р – реферат. 
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2.  Содержание дисциплины 

2.1. Разделы дисциплины, виды занятий и их объем 

Вид занятия 

и его объём в учебных часах 

 

№ 

п/п 

 

Наименование раздела в составе 

дисциплины Лекция Лабора- 

торная 

работа 

Практи- 

ческое 

занят

ие 

Семи

нар 

1. Методология  исторического 

познания.  

2 - - - 

2. Понятие цивилизации. Типы 

цивилизаций. 

2 - - - 

3. Общее и особенное в российской 

цивилизации в нач. XX в. 

2 - - - 

4. Октябрьская революция – 

случайность или 

закономерность? 

2 - - - 

5. НЭП: сущность и исторические 

оценки. 

2 - - - 

6. Страна накануне и в годы 

великих испытаний: 

Дискуссионные вопросы 

советской истории конца 30 - 

середины 40-х.гг. XX в. 

2 - - - 

7. Восстановление народного 

хозяйства.1945-1952 гг. Начало 

холодной войны. 

 

2 - - - 
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8. Концепции холодной войны 

 

2 - - - 

9. Н.С. Хрущев и политика 

«оттепели». 

2 - - - 

10. Международная разрядка и ее 

социально-экономические 

последствия в СССР. 

2 - - - 

11. Причины замедления темпов 

экономического роста в СССР в 

конце 70 - начале 80-х годов XX 

в. Период «застоя»: миф или 

реальность 

2. - - - 

12. М.С. Горбачев. Концепция 

перестройки политической и 

социально-экономической жизни 

советского общества. 

2 - -  

13. Разрушение СССР: причины и 

факторы распада.  

4 - - - 

14. Б.Н. Ельцин: политический 

портрет 

2 - - - 

16. Россия на рубеже XX и XXI 

веков. В.В.Путин. 

2 - - - 

17. Глобальные вызовы и 

современная Россия. Д.А. 

Медведев. 

2 - - - 

 

2.2. Содержание разделов дисциплины 

1.Методология познания исторического процесса. Метод причинно-

следственных связей в изучении исторических событий. Источники. 
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2. Понятие цивилизации. Типы цивилизаций. Славянская цивилизация  и ее 

особенности. Современные мировые цивилизации. 

3. Характеристика XX в. Общее и особенное в российской цивилизации в нач. 

XX в. «Общинный» капитализм или европейская цивилизация? 

4. Октябрьская революция в России – феномен или закономерность? 

 Влияние мирового экономического кризиса на политическую и  

экономическую ситуацию в России. Кризис власти. Концепция 

социалистического развития. Была ли иная программа развития России в нач. 

XX  в.? 

 5. НЭП. Отступление от социализма или его модернизация при жизни В.И. 

Ленина. Особенности НЭПА в городе и деревне. 

6. Страна накануне и в годы великих испытаний: конец 30- середина 40-х. 

Дискуссионные вопросы. 

7. Восстановление народного хозяйства. 1945-1952. Начало холодной войны. 

8. Концепции холодной войны. 

9. Н.С. Хрущев и политика «оттепели». XX съезд партии - разоблачение культа 

личности И.В. Сталина. Октябрь 1964 г. – отставка Н.С. Хрущева. 

10. Разрядка напряженности в мире. 

Ее последствия в сфере социально-экономического развития страны. 

11. Причины замедления темпов экономического роста в конце 70- начале 80-х 

годов XX века. Был ли в стране период «застоя»? 

12. М.С. Горбачев. Концепция перестройки политической и социально-

экономической жизни советского общества, 1985-1991. Январский 1987 г. и 

Февральский 1988 г. пленумы ЦК КПСС о радикальной демократизации 

общества. XIX  Всесоюзная партийная конференция – поворотный момент в 

истории перестройки. Карабахский конфликт. Выборы 1989 г. Работа первого 

съезда народных депутатов СССР. 

13. Влияние общественно-политических сил на распад  

СССР. Нужно ли было разрушать Союз? От Ново-Огарева до Беловежской 

Пущи. 
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14. Б.Н. Ельцин: политический портрет. События 1993г. Новая конституция 

Российской Федерации. Конфликт в Чечне. 

15. Россия на рубеже веков. В.В. Путин. Политическое и социально-

экономическое состояние российского государства на рубеже веков. 

16. Международная обстановка, терроризм и преодоление  мирового 

социально-экономического кризиса. Д.А. Медведев Национальный вопрос. 

Терроризм: общее и особенное. 

 Культурная и духовная жизнь в постперестроечный период. 

2.3. Содержание лабораторного практикума: учебным планом не 

предусмотрено. 

2.4.Содержание практических занятий: учебным планом не предусмотрено. 

2.5. Содержание семинарских занятий: учебным планом не предусмотрено. 

2.6. Тематика курсовых работ, курсовых проектов, расчетно-графических 

работ, рефератов: 

1. Характеристика XX в. Общее и особенное в российской цивилизации в нач. 

XX в. 

2. Концепция социалистического развития. 

3. 1939 г. Пакт Молотова-Риббентропа. 

4. Холодная война. Ее этапы и сущность. 

5. Н.С. Хрущев и политика «оттепели». 

6. Период «застоя». Что это такое? 

7. М.С. Горбачев. Концепция перестройки политической и социально-

экономической жизни советского общества, 1985-1991. 

8. От Ново-Огарева до Беловежской Пущи. Распад СССР. 

9. Б.Н. Ельцин: политический портрет. 

10. Россия на рубеже веков. В.В. Путин. 

11.  Истоки современного терроризма. 

  

2.7. Практика (учебная, производственная, др.): не предусмотрена. 

 



 9 

3.Информационно-методическое обеспечение дисциплины. 

3.1. Основная литература. 

 

Ионов И.Н., 

Хачатурян В.М. 

Теория цивилизаций от античности до 

конца XIX в.  

СПб., 2002 

Мунчаев Ш.М., 

Устинов В.М. 

История России: Учебник для вузов.   М., 1997 

/ Под ред. А.А. 

Радугина  

 

История России. (Россия в мировой 

цивилизации: Учебн. пособ. для вузов. 

   М.,1998 

/ Под ред. А.Н. 

Сахарова 

История России. Т.2 - С начала XIX 

века до начала XXI века.  

 

М., 2006 

 Политическая история:  Россия - СССР 

– Российская Федерация. В 2 т. 

М., 1996 

/Сост. Б.С. Ерасов Сравнительное изучение цивилизаций: 

хрестоматия. 

М., 1998 

/Сост. Р. Коули. 

Пер. с англ. В. 

Волковского 

Альтернативная история: А что, если 

бы? 

    М., 2003 

Сост. С.Ю. 

Шокарев 

История России с древнейших времен 

до конца XVII века. Серия «Научно-

попул. энциклопедия». 

   М, 2001 

 

3.2. Дополнительная литература 

 Бердяев Н.А.  Истоки и смысл русского коммунизма. М., 1990. 

 Милюков П.Н.  История второй русской революции. М., 2001. 

 

 

Мобилизационная подготовка народного 

хозяйства СССР (1921-1941 гг.) (Сб. ст.) 

М., 2004. 
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Моисеева Л.А.  История цивилизаций. Ростов-на-

Дону, 2000 

Насонов А.В.  «Русская земля» и образование территории 

древнерусского государства. Историко-

географическое исследование. 

М., 1951 

 

НЭП: приобретения и потери. (Сб. ст.) М., 1990. 

Политическая история: Россия - СССР - 

Российская Федерация. В 2 т. Т.2  

 

М., 1996. 

Путилов Б.Н.  Древняя Русь в лицах: Боги, герои, люди. СПб., 1999 

 Россия 1917 год: выбор пути. М., 1988. 

 

 

Русская революция глазами современников: 

мемуары победителей и побежденных, 1905-

1918. 

М., 2006. 

Рыбаков Б. А.  Мир истории: начальные века русской 

истории. 

М., 1987. 

Спирин Л.М.  

 

Россия 1917 г. Из истории борьбы 

политических партий. 

М.,1987. 

Троицкий Н.А.  Лекции по русской истории XIX в. Саратов, 1994 

Фицпатрик Ш.  

 

Повседневный сталинизм. Социальная 

история  Советской России в 30-е годы: 

город. 

М.: РОССПЭН, 

2001. 

 

3.3. Методические указания / рекомендации / материалы преподавателю 

кафедры: не имеются. 

3.4. Методические указания студентам: Планы семинарских занятий и 

методических рекомендации по курсу «История». Нижний Новгород, 2000; 

История Отечества. Нижний Новгород, 1999; Планы семинарских занятий и 
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методические рекомендации по курсу «Отечественная история» Н. Новгород, 

2004, 2009 и. др. 

3.5. Программно-информационное обеспечение дисциплины (обучающие 

программы, сетевые ресурсы, мультимедийные учебные пособия и т.п.):  

сетевые ресурсы, схемы. 

3.6. Технические средства обучения (ПК, для показа кино-/видеофильмов, 

слайдов, фолий и т.п.):   
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КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ, ИСТОЧНИКИ И 

ЛИТЕРАТУРА 

  

Тема  № 1.  Методология  исторического  познания 

Вопросы 

1. В чем сущность принципа историзма? 

2. В чем заключается метод причинно-следственных связей в изучении 

исторических событий? 

3. Назовите другие методы исторического познания. 

4. Что такое исторический источник. Приведите примеры. 

                             Литература 

1.  Ковальченко И.Д. Методы исторического исследования. М., 2003. 

2.  Лаппо-Данилевский А.С. Методология истории. М., 2006. 

3.  Методы эмпирического исторического познания. 

www/openx tnn ru\history\? Id=1943 

4.  Ракитов А.И. Историческое познание. М., 1981. 

5.  Смоленский Н.И. О разработке теоретических проблем исторической науки 

//Новейшая история. 1993. № 3. 

 

Тема № 2. Понятие цивилизации. Типы цивилизаций 

Вопросы 

1.   Что такое «цивилизация»? Какие определения этого термина существуют? 

2. Каковы этапы формирования и особенности Восточнославянской            

цивилизации?  

3.  Какова роль Древнерусского государства в генезисе Восточнославянской 

цивилизации? 

4. Какие современные цивилизации вам известны? Каковы их главные 

характеристики? 
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                          Литература 

1.  Введение христианства на Руси. М, 1987. 

2.   Вернадский  Г. В.  Киевская Русь. М., 2001. 

3.  Ионов И.Н., Хачатурян В.М. Теория цивилизаций от античности до конца 

XIX в. СПб.: Алетия, 2002. 

4. История России: Хрестоматия. Ч. I / Сост. В.П. Макаров. Н. Новгород:                         

ННГАСУ, 1992.                                                               

5.  Моисеева Л.А. История цивилизаций. Ростов-на-Дону: Феникс, 2000. 

6.  Петрухин В.Я. Начало этнокультурной истории Руси IХ-ХI веков. М., 1995 .  

7.  Петрухин В.Я.,  Беляев Л.А. Русь в средние века. М., 2002. 

8.  Повесть временных лет // Памятники литературы Древней Руси: XI- нач. XII 

вв. М., 1978.  

9.   Русский народ: Терминология, исследования, анализ. М., 2001. 

10.  Хрестоматия по истории государства и права России: Учебное пособие /                    

Сост.   Ю.П.  Титов. М.,1997.  

    

Тема № 3. Общее и особенное в российской цивилизации в начале XX в. 

Вопросы 

1. Общая характеристика истории России XX века. Каковы основные 

тенденции ее развития в минувшем столетии? 

2. В чем суть теории «общинного социализма»? 

3. Какие исторические события  начала XX в. являлись основополагающими 

в развитии мировых цивилизаций? 

4. В чем заключалось влияние первой мировой войны и последующих 

событий первых десятилетий XX века на судьбу России? 

                            Литература 

1. История России: Россия в мировой цивилизации: Учебн. пособ. для вузов / 

под ред. Радугина А.А. М., 1998. 

2. Лекции по истории западной цивилизации XX века. Введение в XX век. Что 

такое модернизация. http:\\ som.fio.ru\getblob.asp?id =10001719-01.01.2002. 
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3. Менталитет и аграрное развитие России (XIX-XX вв.): Материалы 

международной конференции. М., 1996. 

4. Мир в XX веке: новейшая история зарубежных стран http:\\ 

som.fio.ru\getblob.asp?id = 10001725.01.01.2002. 

5. Российская цивилизация: этнокультурный и духовный аспект. М., 2001. 

6. Россия на рубеже XXI: Оглядываясь на век минувший / Под ред. А.Н. 

Сахарова. М., 2000. 

7. Сахаров А.Н. и др. История России. Т.2: С начала XIX века до начала XXI 

века. М., 2006. 

8. Сравнительное изучение цивилизаций: хрестоматия /Сост. Б.С.Ерасов. М.: 

Аспект-Пресс, 1998. 

9. Тян В.В. Эволюция верховной власти в России на рубеже XIX-XX вв. 

(цивилизационный фактор модернизации общества). М., 2004. 

 

Тема № 4. Октябрьская революция: случайность или закономерность? 

Вопросы 

1. В чем заключалось влияние мирового экономического кризиса начала XX в. 

на политическую и  экономическую ситуацию в России. 

2. Какой была внутренняя обстановка в Петербурге  в феврале – октябре  1917 

г.? 

3. Кто сверг царя: Временное правительство или большевики? 

4. Назовите причины, цель, характер и движущие силы Октябрьской 

революции. Была ли иная программа развития России в нач. XX  в? 

 

                           Литература 

1.  Великий Октябрь: проблемы истории.  (Сб. ст.) М., 1987. 

2. Волобуев В.П. Историографические метаморфозы «красного» Октября //   

Исторические исследования в России последних лет. М., 1996. 

3. Гайда Ф.А. Февральская революция и судьба Государственной Думы // 

Вопросы истории. 1988. № 2. С. 30-44. 
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4.  История России XX век. М., 1997. 

5.  Ленин В.И. Письма издалека (письмо 1). Первый этап первой революции // 

Ленин В.И. Избранные произведения. Т.2. М., 1976. 

6.  Ленин В.И. О задачах пролетариата в данной революции. // Там же. 

7.  Октябрь 1917 г.: Величайшие событие века или социальная катастрофа? М., 

1991. 

8. Реформы или революция?: Россия, 1861-1917 гг. Материалы международного 

коллоквиума историков. СПб. 1992. 

Россия 1917 г.: выбор исторического пути («Круглый стол» историков Октября). 

/ Отв. ред. Волобуев П.В. М., 1989. 

9.  Страна гибнет сегодня. Воспоминания о Февральской революции 1917 г. М., 

1991. 

10. Троцкий Л.Д. История русской революции. М., 1996. 

11.Эктон Э. Новый взгляд на русскую революцию //Отечественная история. 

1997.  № 5.  С.68-79. 

       

Тема № 5. НЭП: сущность и исторические оценки 

Вопросы 

1. Что означала для России новая экономическая политика: 

отступление от социализма или его модернизацию? 

2. В чем заключались особенности НЭПА в городе и деревне? 

3. Какова роль В.И. Ленина в разработке и осуществлении НЭПа? 

4. Как вы думаете,  почему был свернут НЭП при И.В. Сталине? 

       

                                                            Литература 

1. Всесоюзная перепись населения 1939 года: Основные итоги / Под ред. 

Ю.А. Полякова. – М.: Наука, 1992.  

2. Жуков Ю.Н. Репрессии и Конституция СССР 1936 года  // Вопросы 

истории – 2002 - №1. 
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3. Забвению не подлежит: Неизвестные страницы нижегородской истории  

(1918-1984). Книга вторая /Сост. Л.П. Гордеева, В.А. Казаков, В.В. Смирнов. 

Н. Новгород: Волго-Вятское кн. Изд-во, 1994.  

4. История Отечества в документах. 1917–1993 гг. Ч.2.: / Сост. Г.В.      

Клокова.   М., 1994.  С. 127-139.  

5. История России. Т.2- С начала XIX века до начала XXI века  /Сахаров 

А.Н. и др. М., 2006.  

    6. Крестьянские истории: российская деревня 20-х годов в письмах и   

документах.  М.: РОССПЭН, 2001.     

    7. Общество и власть. Российская провинция. 1917 – середина 30-х  

годов.Т.1 /Сост. А.А. Кулаков, В.В. Смирнов, Л.П. Колодникова  – М.: ИРИ 

РАН, 2002. 

    8. Осокина Е.А. За фасадом сталинского изобилия. Распределение и рынок 

снабжения населения в годы  индустриализации. – М.: РОССПЭН, 1998. – 

С. 41-138. 

9. Фицпатрик Ш. Сталинские крестьяне. Социальная история Советской 

России в 30-е годы: деревня. – М.: РОССПЭН, 2001.  

10.  Хлевнюк В.О. Политбюро. Механизмы политической власти в 30-е 

годы. – М.: РОССПЭН, 1996.  

   

Тема № 6. Страна накануне и в годы великих испытаний: 

дискуссионные вопросы  советской истории конца 

30 - середины 40-х гг. XX в. 

Вопросы 

1. Охарактеризуйте международные отношения и внутреннюю политику в 

России во второй половине 30-х гг. XX в. Какие факты свидетельствуют об 

обострении международной обстановки? 

2. Какова роль СССР в борьбе за создание системы коллективной 

безопасности в Европе? 

3. В чем  заключаются причины неудачи создания «оси Москва-Берлин»? 
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4. 1939г. Пакт Молотова-Риббентропа. В чем суть дискуссии вокруг 

Секретных протоколов? 

5. В чем заключались  место и роль СССР во второй мировой войне. 

6. Почему затягивалось открытие «Второго фронта» в Европе? 

7. Каково значение Великой Отечественной войны в послевоенном устройстве 

мира? 

                          Литература 

1.  Борисов Ю.С. и др. Политическая система конца 20-х - 30-е гг. // Историки 

спорят. 13 бесед / Под ред. В.С. Лельчука. М., 1989. 

2.  Великая Отечественная война Советского Союза. Документы и материалы. В 

3- т./Сост. С.И. Пустовалов. Н. Новгород, 2002. 

3.  Великая Отечественная война 1941-1945 г.г. Военно-исторические очерки. В 

4-х кн.: Кн.1. М., 1996; кн. 2. М., 1998; кн.3,4. М., 1999. 

4. История индустриализации Нижегородско-Горьковского края, 1926-1941гг.: 

Документы и материалы. Горький, 1968. 

5.  История Отечества. ХХ-й век. Хрестоматия. Н. Новгород, 1999.  

6.  История России с древнейших времен до конца XX века  / Отв. редактор -  

А.Н. Сахаров.   История России. XX век. М., 2001. 

7.  Общество и власть. Российская провинция. 1941-1956 гг. Т.3. /Сост. А.А. 

Кулаков,  Г.В. Серебрянская, В.В. Смирнов и др. М., ИРИ РАН, 2005. 

8. Режим личной власти Сталина . К истории формирования / Под ред. Ю.С. 

Кукушкина. М., 1989. 

9. Соколов А.К. Курс советской истории 1917-1940. Часть III: «Социализм» в 

одной стране. М., 1999. 

10.  1939 год. М.,1990. 
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Тема № 7. Восстановление народного хозяйства. 1945-1952. Начало  

холодной войны 

Вопросы 

1.  Назовите людские и материальные потери СССР в Великой Отечественной 

войне. Какова цена победы? 

2. Почему именно 1952 г. считается в истории годом окончания 

восстановительного периода? 

3.  На какие средства шло восстановление народного хозяйства? 

4.  Что такое холодная война? Когда она началась? 

                                         Литература 

1.  Боффа Д. История Советской России. Т.2 М., 1998. 

2.  История Отечества: люди, идеи, решения. Очерки истории России IХ-нач. 

XX в. Кн.2. М., 1991.  

3.   Корин В. Судьба России: сегодня, завтра. М., 1991. 

4.  КПСС в резолюциях съездов, конференций и пленумов ЦК. Изд.9. Т.8. М.:    

Политиздат, 1985. 

5.  Сборник документов по истории СССР. Вып.5. М.: Высшая школа, 1981. 

6.   Такер Р. Стадии. Путь к власти. История и личность. М., 1991. 

7.  Хлевнюк О.В. Советская экономическая политика на рубеже 1940-1950-х г. и 

«дело Госплана» //Отечественная история. 2000. № 3. С.77-89. 

 

Тема № 8. Концепции холодной войны 

Вопросы 

1. Назовите этапы холодной войны. Каковы ее хронологические рамки? 

2. В чем суть концепций холодной войны? 

3. В каких формах она велась по отношению к СССР? 

4. Каким образом она влияла на мировое сообщество? 
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                          Литература 

1. Белоусов М.М. В затяжном конфликте с правдой: критика фальсификаций 

советской внешней политики в буржуазной историографии 60-80-х гг. Киев, 

1988 

2. Быстрова И.В. Советский военный потенциал периода холодной войны в 

американских оценках // Отечественная история. 2004. № 2. С.124-142. 

3. Жулин Ю.А. Россия и военно-политические проблемы всеобщей 

безопасности (конца 80-х – начала 90-х гг.).  Арзамас, 2004. 

4. Советская внешняя политика в годы холодной войны 1945-1985 годов. 

М.,1995. 

5. Советское общество: будни холодной войны: материалы «круглого стола».  

29 марта 2000 г. / Под ред.  В.С. Лельчука, Г.Ш. Сагателяна. М. – Арзамас, 

2000. 

6.  СССР и холодная война. М., 1995. 

7. Сталинское десятилетие холодной войны: Факты и гипотезы. / Отв. ред. 

Чубарьян А.О.  М.: Наука, 1999. 

 

Тема № 9. Н.С. Хрущев и политика «оттепели» 

Вопросы 

1. Познакомьтесь с биографией Н.С. Хрущева. Какова его роль в разоблачении 

культа личности И.В. Сталина? 

2. Можно ли считать XX съезд КПСС началом «оттепели» в стране? В чем ее 

суть? 

3. Какие факторы способствовали укреплению авторитета СССР на мировой 

арене? А какие нет? 

4. В чем заключались причины  отставки Н.С. Хрущева в октябре 1964 г.? 

 

                            Литература 

1.  Бурлацкий Ф. Вожди и советники. О Хрущёве, Андропове и не только о них. 

М., 1990. 
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2.  Вайль П. 60-е гг. Мир советского человека. М., 1996. 

3.   Н.С. Хрущев: материалы к биографии. М., 1989 . 

4.  Общество и власть. Российская провинция. 1953-1965г. Т.3;. Ч II  /Сост. А.А.   

Кулаков и др. М., 2007. 

5.  Опенкин Л.А. Оттепель: как это было. М., 1991. 

6.  Осипов А. Г.  Крах административно-командной   системы М., 1990. 

7.  Пономарев А.Н.  Н.С. Хрущев: путь к лидерству. М.,1990. 

  

Тема № 10. Международная разрядка и ее социально-экономические 

последствия в СССР 

 

                              Вопросы 

1. Какие события внутренней и внешней политики советского государства 

способствовали разрядке напряженности в мире? 

2.  Кому мы обязаны «Программой мира»?  В чем ее суть? 

3.  В чем суть «политики разоружения»? 

4. Каким образом «политика разоружения» способствовала позитивному 

развитию нашей страны? Назовите факты. 

 

                           Литература 

1. Актуальные проблемы международной безопасности и разоружения. М., 

1984.  

2.  Борьба СССР против ядерной опасности, гонки вооружений, за разоружение: 

Документы и материалы /Министерство иностранных дел. М., 1987. 

3.  Карпенко А.В. Российское ядерное оружие. 1949-1993 гг.: Справочник. СПб, 

1993. 

4.  Кокошин А.А. Армия и политика: Советская военно-политическая и военно-

стратегическая мысль, 1918-1991 гг. М.: Международные отношения, 1995. 

5.  Советская внешняя политика в годы холодной войны 1945-1985 годов. М., 

1995. 
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Тема № 11. Причины замедления темпов экономического роста в СССР в  

конце 70 - начале 80-х годов XX века. Период «застоя»: миф или 

реальность 

Вопросы 

1. Сопоставьте на основе статистических данных темпы экономического 

развития России в конце 70- начале 80-х годов с предыдущим десятилетием. 

Что вы увидели? 

2.  Как повлияло на внутреннее социально-экономическое состояние страны 

начало мирового экономического кризиса? 

3.  Можно ли обвинять Л.И. Брежнева в «застое» политической и социально- 

экономической жизни в стране? 

4.  Советский быт эпохи «развитого социализма». Как мы жили в конце 70-х? 

 

                            Литература 

1.   Ванюков Д.А. Эпоха застоя. М.: Мир книги, 2008. 

2.    Л.И. Брежнев. Материалы к биографии. М., 1991. 

3.   Миф о застое: социально-экономическая жизнь СССР до перестройки. Сб. / Сост. 

Е.Б. Никанорова, С.А. Прохватикова. Л.: Лениздат, 1991. 

4.  На пороге кризиса: нарастание застойных явлений в партии и обществе. М., 

1990. 

5.  От Хрущева до Горбачева. Из дневника Чрезвычайного и Полномочного 

посла, заместителя министра иностранных дел СССР В.С. Семенова // Новая и 

Новейшая история. 2004. № 3, 4. 

6.  Политическая история России: Учеб пос. /Под ред. В.В. Журавлева. М., 

1998. 
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Тема № 12. М.С. Горбачев. Концепция перестройки политической и 

социально-экономической жизни советского общества 

Вопросы 

1.  В чем суть Концепции перестройки советского общества 1985-1991 гг.? 

2. Нужна ли была Перестройка? Охарактеризуйте политические события января 

1987, февраля 1988 г. и их роль в демократизации общества. 

3. Почему XIX Всесоюзная партийная конференция  названа «поворотным 

моментом» в истории Перестройки?  

4.  Карабахский конфликт. Чем он был вызван? 

5.  Выборы 1989 г. Как проходила работа Первого съезда народных депутатов 

СССР? 

                                                      Литература 

1.  Горбачев М.С. Перестройка и новое мышление для нашей страны и для всего 

мира. М., 1987. 

2.  Зевелев А., Павлов Ю. Расколотая власть. - М., 1995. 

3.  Ли В.Ф.  Россия и мировое сообщество в условиях глобализации. 

// Отечественная история. 2003.  № 5. С. 196-197. 

4.   Медведев. Р.А - Почему распался Советский Союз?// Отечественная история- 

2003.  № 4. С. 112- 121;  № 5. С. 119-129. 

5.   Пихоя Р.Г.  Конституционно-политический кризис в России 1993 г.: хроника 

событий и комментарии историка./ / Отечественная история. 2002.  № 4. С. 64-

78;  № 5. С. 113-132. 

6.   Россия сегодня. Политический портрет, 1985-1990 гг. /Отв. ред. Б.И. Коваль. 

М., 1991. 

7.   Смирнов В.С. Экономические причины краха социализма в СССР// 

Отечественная история. 2002. № 6. С. 91-110. 

8.   Шубин  А.В. От «застоя» к реформам. СССР в 1978-1985 гг. М., 2001. 

9.  Щербань Н.В.  Раздумья о недавнем прошлом: поиски новых подходов. 

 // Отечественная история. 2002. №3.  С. 100-114. 
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Тема № 13. разрушение СССР: причины и факторы распада 

Вопросы 

1.  Какие  общественно-политические силы сложились в СССР к началу 90-х 

XX в.?  

2.  Существовали ли объективные причины распада СССР? 

3.  Как развивались события  в стране от времени переговоров в Ново-Огарево 

до подписания договора в Беловежской Пуще? 

        4.  Что мы приобрели и что потеряли с распадом СССР? 

                                                          Литература 

1. Бурлацкий Ф.М. Вожди и советники. М., 1990. 

2. Валовой Д.В. От застоя к развалу. М., 1996. 

3. Коэн С. Можно ли было реформировать советскую систему? М.: АИРО-XX, 

2005 

4. Россия сегодня. Политический портрет, 1985-1990 гг. /Отв. Ред. Б.И. Коваль. 

М., 1991.  

5. Согрин В.В. Политическая история современной России. М., 1994. 

6. Трагедия великой державы: национальный вопрос и распад Советского 

Союза. Сб. докладов  и материалов международной научной конференции. 

М., 2004. 

 

Тема № 14. Б.Н. Ельцин: политический портрет 

Вопросы 

1. Политический портрет Б.Н. Ельцина. Какие качества первого президента 

России вы считаете ключевыми в его политической деятельности? 

2. как политические события октября 1993 г. отразились на дальнейшей 

истории страны? 

3. Охарактеризуйте новую Конституцию Российской Федерации. Что изменило 

в политической жизни страны ее принятие? 

4. Каковы причины и итоги военных конфликтов в Чечне? 
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                          Литература 

1.  Валовой Д.В. От застоя к развалу. М., 1991. 

2.  Горбачев М.С. Августовский путч: причины и следствия. М., 1991. 

3.  Ельцин Б.Н. Записки президента. М., 1994. 

4.  Ельцин Б.Н. Исповедь на заданную тему. М., 1990. 

5.  Охотский Е.В. Политическая элита и российская действительность. М., 1996. 

6. Соловьев В., Клепикова Е. Борис Ельцин. Политические метаморфозы. М., 

1992. 

 

Тема № 15. Россия на рубеже XX и XXI веков.  В.В. Путин. 

Вопросы 

1. Каковы основные черты политического и социально-экономического 

состояния России на рубеже веков? 

2.  В чем суть новых международных и внутригосударственных инициатив В.В. 

Путина? 

3.   Назовите факторы стабильности экономической политики при Путине. 

4.   В.В. Путин – президент и премьер. В чем смысл политической рокировки? 

                            Литература 

1.  Бабаева С. Путин: год спустя. // Известия. 2000. 30 декабря. 

2.  Ванюков Д.А. Демократическая Россия конца XX – начала XXI века. М., 

2007. 

3.  От первого лица. Разговоры с Владимиром  Путиным. М., 2000. 

4.  Так кто же такой Путин? //Эхо планеты. 2000. № 8. С.14-15. 

5. Россия как многонациональная общность и перспективы межэтнического     

согласия. М., 1994. 

 

Тема № 16.  Глобальные вызовы и современная Россия. Д.А. Медведев. 

Вопросы 

1. Охарактеризуйте международную обстановку в начале 2000-х годов. В чем 

ее особенности? 
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2. Каковы истоки международного терроризма и чем он опасен? 

3. Был ли мировой социально-экономический кризис неизбежен? Какова его 

природа? 

4. Высок ли уровень жизни в современной России? 

                           Литература 

1.  Д.А. Медведев russia-history.ru /1335/html. 

2.  Журавлев И.В. Путь воинов Аллаха. Ислам и политика России. М., 2004. 

3.  Ландабасо А. Терроризм  этнополитические конфликты. М.: ОГНИ, 2004. 

4.  Россия и современный мир: проблемы политического развития: Материалы I 

межвузовской научной конференции. Москва, 14-15 апреля 2005 г./ Под ред. 

Д.В. Васильева. М., 2005. 

5.   Цикл публичных дискуссий: Россия в глобальном мире. М., 2001. 
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